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Kvam Idrettslag 

4. desember 2024 

Til stede 

 Ola Aspeslåen, (leder) 

 Anette Lunde Nyheim, (nestleder) 

 Jim Wilhelmsen, (styremedlem) 

 Allidrett v. Maria Stakston Rundtom fra kl 19.40 

 Håndballgruppa v. Sissel Randen Ulberg 

 Fotballgruppa v. Thomas Iversen  

 Ski- og sykkelgruppa v. Marie Vaterland Øyen 

 Folkehelsegruppa v. Jo Røssummoen 

 Ole-Petter Brendstuen, (daglig leder) 

 

REFERAT FRA STYREMØTE I KVAM IDRETTSLAG 

 

Møtet ble avholdt i klubbhuset, tirsdag 3. desember 2024 kl. 19.00 

 

Sak 48/24 Godkjenning av møtereferat 

Godkjenning av referat fra møte 22.10.2024. 

 

Vedtak: 

Styret godkjente referatet. 

  
Sak 49/24  Økonomi     

Daglig leder orienterte om økonomisk status.  

Aktivitetsgruppene sender inn sine budsjettønsker for 2025 til daglig leder innen 15.12.2024. 

Regnskapet må sees over flere år grunnet spillemiddelsøknad til Dirtparken. Ferdigstillelse og utbetalinger 

av spillemidler er utsatt til neste år. 

 

Vedtak: 

Styret godkjente orienteringen. 

 

Sak 50/24  Kvamhytta    

Arbeidsgruppa v/Ola Aspeslåen la fram oversikt over hva som kan gjøres av utbedringer på Kvamhytta. 

Thomas Iversen foreslo å sette ned en prosjektgruppe som fikk et klart mandat for å planlegge hva som bør 

gjøres og kostnad for dette. 

 

Vedtak: 

Styret vedtok å sette ned en hyttekomite (prosjektgruppe) der oversikten Ola Aspeslåen presenterte er 

mandatet til prosjektgruppens arbeid. Prosjektgruppa forholder seg til årsmøtevedtaket 17.03.2022, sak 10. 

Daglig leder lager nettsak om arbeidet som skal gjøres, der interesserte bes ta kontakt med Thomas Iversen. 

 

Sak 51/24  Fastsetting av årsmøtedato og datoer for styremøter 2025 

Vedtak: 

Årsmøtet legges til torsdag 20. mars 2025, kl. 19.00. 

 

Styremøter legges til følgende tirsdager kl. 19.00: 

• Tirsdag 21. januar 2025 

• Tirsdag 11. mars 2025 

• Tirsdag 8. april 2025 

• Tirsdag 3. juni 2025  

• Tirsdag 16. september 2025  

• Tirsdag 21. oktober 2025  

• Tirsdag 2. desember 2025  

 

Sak 52/24  Orientering fra aktivitetsgruppene 

• Allidrett: 

o Ikke mye nytt. 

o Allidrett annenhver onsdag. 

o Trivselsbadet skal være klart til bruk fra januar 2025. 

https://www.kvamil.no/wp-content/uploads/2022/03/Protokoll-fra-arsmotet-2021.pdf
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o Stor oppslutning. 

 
• Håndball: 

o Juleavslutning for J10-laget er gjennomført. 

o Hjemmearrangement søndag 15.12.2024 for J08-laget. 

o J10 har igjen en kamphelg før jul og J08 har igjen hjemmearrangementet. 

o J10 påmeldt Strynturnering i 25.-27.04.2025. 

• Fotball: 

o Invitasjon om klubbsamarbeid G/J f. 2012 med svarfrist 01.12.2024. Blir ikke samarbeid. 

Gutter f. 2012 fra Kvam har fått tilbud om Fron SK eller G14 i Kvam. 

Alle har svart at de vil spille for Kvam IL. 

o Dialog med Lillehammer FK, om nye utfordringer for de ivrigste G14. 

o Keepertrening i hallen, med god oppslutning! 

o Felles fotballavslutning gjennomført for Kvamspillere der teknikkmerker delt ut. 3 barn 

har tatt Gull! 

o Arbeid med lagsammensetting/samarbeid er i gang. 

o Arbeid felles sportsplan pågår fortsatt. 

o Malin Holløkken er spurt om å være med i fotballgruppa. 

o Forslag fra daglig leder:  

▪ Påsken kommer sent i 2025, samt at vi har håndballag på Strynturnering den siste 

helga i april. Forslag om at gruppa arrangerer Abaris-cup i Kvamshallen 05. og 

06.04.2025. 

• Ski og sykkel: 

o Basistreningen er i gang, ca. 18 deltakere på den yngste gruppa og ca. 10 deltakere på den 

eldste gruppa. 

o Skisamling på Gålå lørdag 07.12.2024. Daglig leder lager nettsak om dette. 

• Folkehelse: 

o Trekning av turorientering gjennomført 

o Ikke vært møte i Stolpejakten, men det har vært kontakt via Messenger. Later til at det har 

fungert bra. En person har tatt på seg arbeidet med å samle inn alle stolper fra årets 

sesong. 

o Voksentrim på søndager. 

 

Vedtak: 

Styret godkjente orienteringene. 

 
Sak 53/24  Andre orienteringssaker  

• Kontingent 2024:  

o Pr 03.12.2024 er det registrert 578 betalende medlemmer inneværende år og 39 personer 

sist betalt i 2023, totalt 617.  

o Pr 05.12.2023 var det registrert 545 betalende medlemmer og 59 personer sist betalt i 

2022, totalt 604. 

 

• Parkvegen 7 (Dalbo)     

o Jfr. sak 21/24, 36/24 og 47/24.  

o Vedtak i kommunestyremøte 31.10.2024, KOM - 108/24: 

▪ I forbindelse med salg av Parkveien 7 i Kvam vedtas følgende budsjettendring:  

- Kr. 850.000 inntektsføres i investering og avsettes til investeringsfond.  

- Kr. 850.000 utgiftsføres i drift og finansieres med bruk av disposisjonsfond.  

Kommunedirektøren får fullmakt til å gjennomføre detaljert budsjettregulering 

o Kvam IL har pr. i dag ikke fått tilbakemelding på saken, men vi tolker vedtaket i 

kommunestyret som at det tidligere vedtaket om at vi får tilbud til å ta over eiendommen 

for kr 1,- gjelder. 

o Hva bør eiendommen brukes til?  

▪ Lagerplass er etterlengtet.  

▪ E-sport kan være et alternativ, men her bør det sees på hva vi ønsker med e-

sportaktiviteten først.  

Det er dessverre svært få deltakere på det organiserte e-sporttilbudet vi gir, 

samtidig som aktiviteten har en høy kostnad å drifte. 
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• Energieffektivisering/-modernisering i Kvamshallen 

o Noe teknisk arbeid og installering av kameraer gjenstår. 

o Sparebankstiftelsen DNB har innvilget kr 179 625,- energieffektivisering i klubbhuset i 

2025.  

 

• Ny avtale med Hummel (assistCo)/Sport 1 Vinstra/Kvam IL for 2025-2029 er fortsatt under 

forhandling.  

 

• Skadeforsikring ved aktiviteter i Kvam IL: 

o Barn under 13 år er forsikret via Barneidrettsforsikringen ved alle organiserte aktiviteter i 

regi av Kvam IL. 

o Registrerte fotballspillere/-trenere over 13 år er forsikret via forsikringsordningen til 

Norges Fotballforbund. 

o Håndballspillere over 13 år må tegne lisens via Norges Håndballforbund. 

o Skiløpere/syklister må tegne årlig lisens via gjeldende forbund. 

o Medlemmer som deltar på andre aktiviteter i regi av Kvam IL deltar på eget ansvar, f.eks. 

voksentrim, basistrening, bruk av trimrom, diskgolf etc. Evt. må private/eller 

jobbforsikringer benyttes. 

o Daglig leder nettsak om temaet. Håndboka er oppdatert med informasjonen. 

 

• Prosjekt Green Producers Tools (klimaregnskap) 

o Norges idrettsforbund (NIF-idrettens miljøfond) har informert Kvam idrettslag at vi er 

tildelt støtte for å utarbeide klimaregnskap i 2025. Tildelingen er basert på vår søknad. 

▪ Tildelingen inkluderer:  

• Medlemskap hos Green Producers Club fra 12.11.2024 til 31.12.2025  

• Lisens til klimaregnskapsverktøyet Green Producers Tool fra 

12.11.2024 til 31.12.2025. 

• 130 000,- kroner til dekning av administrasjonskostnader knyttet til 

vedkommende som jobber med klimaregnskapsverktøyet. 

 

• Politiattest.  

o Det arbeides med å innføre ny løsning for innhenting av politiattest.  

 

• Klubbgenser til trenere/ledere kan hentes hos på klubbkontoret. Husk at navn/størrelse må noteres 

og overbringes daglig leder om denne ikke er til stede.  

 
Vedtak: 

Styret godkjente orienteringene. 

 

Sak 54/24 Eventuelt   

Sak fra fotballgruppa med to innstillinger styret tok stilling til. 

 
Vedtak: 

Styret vedtok enstemmig fotballgruppas innstilling nr. 1. 

Kvam IL fortsetter arbeidet med å samle moderklubbene til et samarbeid på ungdomsfotball slik som på  

barnefotballen. Kvam IL skal jobbe for å kunne ha et fotballtilbud for barn over 12, enten ved eget lag eller  

i samarbeid med de andre klubbene. Målet skal være en samarbeidsavtale og en felles sportsplan (på lik  

linje som barnefotballen. Avtalen kan minimum være 3 år og bør ha en intensjon om forlengelse.  

 

Møtet ble avsluttet kl. 21.30 

Neste styremøte er tirsdag 21.01.2025, kl. 19.00. 

Ole-Petter Brendstuen (ref.) 

 

 

 

https://www.kvamil.no/handbok/utoverforsikring/
https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/drifte-et-idrettslag/okonomi/forsikring/
https://www.fotball.no/klubb-og-leder/forsikring/
https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/praktisk-info/lisens-og-forsikring/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/skilisens/

