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Kvam Idrettslag 

23. oktober 2024 

Til stede 

 Ola Aspeslåen, (leder) 

 Anette Lunde Nyheim, (nestleder) 

 Jim Wilhelmsen, (styremedlem) 

 Håndballgruppa v. Sissel Randen Ulberg 

 Fotballgruppa v. Thomas Iversen  

 Ski- og sykkelgruppa v. Marie Vaterland Øyen 

 Folkehelsegruppa v. Jo Røssummoen 

 Ole-Petter Brendstuen, (daglig leder) 

Solveig Slettkoloen-Myren, Valgkomitéen, sak 40/24 

 

Forfall: 

 Allidrett v. Maria Stakston Rundtom 

 

REFERAT FRA STYREMØTE I KVAM IDRETTSLAG 

 

Møtet ble avholdt i klubbhuset, tirsdag 22. oktober 2024 kl. 19.00 

 

Sak 40/24 Igangsetting av valgkomiteen 

Leder i valgkomitéen, Solveig Slettkoloen-Myren, deltok på behandling av saken. 

Daglig leder sender oppdatert valgliste til leder i valgkomitéen og styreleder. 

Gruppene ble oppfordret til å komme med nye innspill på aktuelle personer så raskt de vet om noen. 

Det er viktig at valgkomitéen gir informasjon om hvilke oppgaver som følger vervene. 

 

Vedtak:  

Styret satte i gang valgkomiteens arbeid foran kommende årsmøte. 

 
Sak 41/24 Godkjenning av møtereferat 

Godkjenning av referat fra møte 17.09.2024. 

 

Vedtak: 

Styret godkjenner referatet. 

  
Sak 42/24  Økonomi     

Daglig leder orienterte om økonomisk status.  

Aktivitetsgruppene sender inn sine budsjettønsker for 2025 til daglig leder innen 15.12.2024. 

Regnskapet må sees over flere år grunnet spillemiddelsøknad til Dirtparken. Aktivitet og utbetalinger av 

spillemidler er utsatt til neste år. 

 

Vedtak: 

Styret godkjente orienteringen. 

 

Sak 43/24  Kvamhytta    

Vedtak: 

Saken ble utsatt til neste styremøte. 

 

Sak 44/24 Kontrollinspeksjon av Kvamshallen 

Styret vedtok på sak 36/23 at daglig leder skisserer en framdriftsplan for framtidig vedlikehold innen 

utgangen av 2024.  

 

Vedtak: 

Styret vedtok at Best-Hall bestilles til inspeksjon i løpet av 2025. Pris pr. 22.09.2023 var, € 5 800,- eks. 

mva. og lift (bomlift). 

 

 

Sak 45/24  Orientering fra aktivitetsgruppene 

• Allidrett: 

o Allidrett har startet opp 

o Ikke til stede 
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• Håndball: 

o Sesongen er i gang 

o Stiller J8 og J10-lag 

o Starter med registrering av seriekamper fra og med nå. Premiering ved 50 og 100 spilte 

seriekamper. Sissel oversender oversikt til daglig leder som oppretter register. 

o Anette spurte om krav for å være barnehåndballdommer. Håndballkretsen setter opp 

dommerkurs ved behov. 

o Tore Olsen kan delta som keepertrener. 

• Fotball: 

o Årets sesong over 

o Teknikkmerketaking snart ferdig 

o Samarbeidslag arbeides med, felles sportsplan er ferdig 

o Ungdomsfotball 13-16 år: Både Vestsida FK og Kvam IL ønsker å gi tilbud 

o Hvordan stiller styret seg til honorering av ungdomstrenere?  

▪ Positive innenfor satte rammer 

o Hvordan stiller styret seg til bruk av baner/anlegg av lag der spiller(e) enten spiller for et 

Kvamslag eller en annen klubb? 

▪ Er man spiller (medlem i Kvam IL) for et Kvamslag, stiller Kvam IL baner 

kostnadsfritt for laget spilleren(e) deltar på. Dersom en spiller melder overgang 

og spiller for en annen klubb må denne klubben leie bane (anlegg) dersom 

klubben ønsker å trene/spille i Kvam Idrettspark. 

o Keepertrening med 22 barn starter opp neste uke!  

• Ski og sykkel: 

o Deltok på regionsamarbeid på Fåvang sist uke.  

▪ Tok blant annet opp basistrening. Jevnt over utfordrende med instruktører. Sør-

Fron IL hadde betalt instruktør. Kvam IL er hjertelig velkommen til å delta der. 

▪ Tormod Skilag har også et tilbud hvor Kvam IL kan delta. 

o Gruppa har spurt flere om å være instruktør på basis, men har ingen faste enda. 

▪ Kan det settes opp en «vaktliste» med personer som rullerer? 

▪ Thomas Iversen sa han kunne bidra som instruktør. 

▪ Innspill om at den voksne gruppa kan klare seg uten instruktør. 

▪ Marie sender over tekst til nettsak til daglig leder om basistrening framover. 

• I utgangspunktet starter Thomas Iversen basistrening mandag 28. 

oktober kl. 18-19 for 3.-6. klassinger.  

• Jim Wilhelmsen er instruktør for den største gruppa kl. 19-20.30 samme 

kveld. 

o Karusellrenn der løpere fra andre klubber kan delta. Renn/aktivitet hver mandag, fra kl. 

17.30. Vær obs på hva som er lov til å legge ut av resultater på nettside/oppslag. 

o Elektronisk forhåndspåmelding kan være en barriere for å delta. Gruppa bestemmer selv 

hvordan dette gjøres. 

o Gruppa kan opprette «VM-spleis» til innkjøp av utstyr til skileik 

o Gålå-opplegg som sist vinter, på tirsdager. 

• Folkehelse: 

o Voksentrim har startet, 27.10.24 kl 19.00-21.00 er voksentrimmen i Kvamshallen da 

bygdahuset er opptatt. 

o Trekning av turorientering etter 1. november 

 

Vedtak: 

Styret godkjente orienteringene. 

 
Sak 46/24  Ny klubbavtale med Hummel skal reforhandles 

Dagens avtale med Hummel går ut inneværende år. 

 

Vedtak: 

Styret ga daglig leder fullmakt til å framforhandle ny klubbavtale.  

 
Sak 47/24  Andre orienteringssaker  

• Kontingent 2024:  

o Pr 22.10.2024 er det registrert 560 betalende medlemmer inneværende år og 43 personer 

sist betalt i 2023, totalt 603.  
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o Pr 10.10.2023 var det registrert 498 betalende medlemmer og 72 personer sist betalt i 

2022, totalt 570. 

 

• Parkvegen 7 (Dalbo)     

o Jfr. sak 21/24 og 36/24.  

o Den 20.09.2024 mottok vi følgende e-post fra Nord-Fron kommune: 

“Endelig avklaring rundt eiendommen må avvente ny politiske behandling, fordi vi har 

mottatt nye opplysninger fra revisor. Det blir lagt opp til at endelig avklaring blir 

gjort i forbindelse med tertialrapportering, dvs. i kommunestyret 31.10.24. 

   Endringen er knyttet til at markedsprisen vil belaste driftsregnskapet i kommunen. 

   Du hører fra meg. Med vennlig hilsen Ane Steig, Boligutvikler, Nord-Fron kommune 

 

• Energieffektivisering/-modernisering 

o Elektro-Montasje AS har skiftet til LED-belysning i Kvamshallen.  

▪ Noe teknisk arbeid gjenstår, blant disse er; 

• Programmering av tidspunkt for når det skal være mulig å slå på lys i 

hallen, fra kl. 07.00 til kl. 22.05. Lyset skal slås automatisk av kl. 22.05 

om det står på. 

• Montering av 4 videokamera i hallen, 1 videokamera på gavlveggen 

over kiosken og 1 videokamera ved inngangen til klubbhuset. 

• Skifte pærer på Nødutgangsskilter over dører i hallen. 

• Installasjon av internettilgang i hallen. 

• Programmering av når det skal lyse i master ved pumptrackbanen. 

 

• Utvikling av Kvam Idrettspark, jfr. sak 28/24 og 39/24: 

1. Rehabilitering av Kvamhytta – se sak også 43/24 

2. Sykkelbane (Dirtpark) – blir ikke ferdigstilt før i 2025 

3. Energieffektivisering Kvamshallen, Kvamhytta, klubbhus – jfr. sak 37/24 og punkt over 

4. Oppussing garderober – A-laget skal ferdigstille arbeidet. 

5. Utbedring øvre fotballbane:  

a. Vaktmester har iverksatt lokal utbedring jfr. tidligere vedtak  

6. Rehabilitere tribune nedre bane – vaktmestere har startet arbeidet. 

Nytt reklamegjerde nedre bane – vaktmestere har startet arbeidet. 

7. Lager – jfr. hva som skjer med Parkvegen (punkt over) 

De øvrige punktene på prioriteringslista avventes. 

 

• Pilegrimsleden, jfr. sak 35/24. 

o Alle grupper har gjennomført rydding på sine roder og sendt inn bilder og beskrivelse.  

o Rapport er sendt til oppdragsgiver. 

 

• Prosjektet “Unge frivillige” er gjennomført, jfr. sak 33/23 og 46/23. 

o Utlysning, Prosjektmedarbeidere på plass, Oppdatering 

 

• Politiattest.  

o Ny løsning for innhenting av politiattest. Informasjon 

 

• Klubbgenser til trenere/ledere kan hentes hos på klubbkontoret. Husk at navn/størrelse må noteres 

og overbringes daglig leder om denne ikke er til stede.  

 
Vedtak: 

Styret godkjente orienteringene. 

 

 

Møtet ble avsluttet kl. 21.10. 

Neste styremøte er tirsdag 3. desember 2024, kl. 19.00. 

Ole-Petter Brendstuen (ref.) 

 

 

 

https://www.kvamil.no/to-prosjektmedarbeidere-sokes-2/
https://www.kvamil.no/to-prosjektmedarbeidere-pa-plass/
https://www.kvamil.no/unge-frivillige-oppdatering/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/innlandet/nyheter/2024/oppskrift-ny-digital-politiattestlosning/

