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Godkjenne de stemmeberettigede

Godkjenne innkallingen og sakliste

Velge dirigent(er), sekreteer(er), samt 2 representanter til & underskrive protokollen
Behandle idrettslagets arsmelding, herunder eventuelle gruppearsmeldinger, s. 4-18
Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand s. 19-23
Behandle forslag og saker

a)

b)

c)

d)

Forslag fra styret i Kvam IL:

Styret innstiller til arsmgte at det opprettes en ny gruppe kalt Folkehelsegruppa.
Denne skal ivareta tur- og trimtiloud samt stirydding i bygda. Videre foreslas det
at Turorienteringen flyttes fra Ski- og sykkelgruppa til Folkehelsgruppa og at
Voksentrimmen innlemmes i den nye gruppa. Leder av Folkehelsegruppa velges
inn i styret i Kvam IL.

Forslag fra styret i Kvam IL:

Styret innstiller pa & vedta Lovnorm for idrettslag, sist revidert av Norges
Idrettsforbund 28.11.2011. Styret innstiller videre pa at det fravikes lovnormen
nar det gjelder valg av styret, slik leder, nestleder, styremedlem og gruppeledere
velges som styremedlemmer. Det velges ikke varamenn, men annet
gruppemedlem er varamedlem for gruppeleder i styret.

Forslag fra styret i Kvam IL:
Styret innstiller pa at leder av Ski- og sykkelgruppa blir Kvam IL sin representant
i styret til Rondane Kvamsfiellet Turlgypelag (RKT). Styret innstiller videre pa at
medlem i Ski- og sykkelgruppa blir personlig vara for Kvam IL sitt styremedlem
til styret i RKT. Denne velges av Ski- og sykkelgruppa far arsmatet til RKT.
Lyslgypesaken pa Kvamsfjellet:
Innspill fra Ski- og sykkelgruppa:

e Se egne vedlegg merket Sak 6 d): S. 24-25
Innspill fra styret i Kvam IL.:

e Styret viser til at det har veert arbeidet med lyslgype ved Kvamhytta i
mange ar, og grunneieravtaler er na pa plass i forhold til & fa tildelt
spillemidler. Styret mener derfor det vil veere synd ikke a gjennomfare
utbyggingen som tidligere vedtatt. Lyslgypa pa fjellet ses pa som viktig for
framtidig rekruttering, for videreutvikling av Kvamsfjellet, og for gkt bruk
av Kvamhytta.

7. Fastsette medlemskontingent

a)

b)

Styret innstiller pa at medlemskontingenten for 2013 holdes uendret; kr 100,- for
enkeltmedlemmer og kr 250,- for familiemedlemskap. Alle medlemmer i
familiemedlemskap registreres enkeltvis i medlemsregisteret.
Styret foreslar for arsmegtet falgende treningsavgifter for 2013 som dekker alle
idretter Kvam IL tilbyr:

e 13-14ar, kr500,-

e 15-17ar, kr800,-



e Over 18 ar, kr 1.000,-

e A-lagsspillere fotball over 18 ar dekker i tillegg egen forsikringslisens,
kr 600,- pr. spiller.

e Voksentrimmen og Old Girls handball betaler egenandeler pr. trening
som dekker halleien.

e Hver gruppe har ansvar for & rapportere inn aktive utgvere til
administrasjonen.

8. Vedta idrettslagets budsjett Prosjektbudsjetter vedlagt S. 26-34
9. Foreta folgende valg: s. 35-36
a) Leder og nestleder

b)
c)

d)
e)

f)

Styremedlemmer

@vrige valg.

Valg av representanter til Allidrettsgruppa

Valg av representanter til Handballgruppa

Valg av representanter til Fotballgruppa

Valg av representanter til Ski- og sykkelgruppa

Valg av representanter til Folkehelsegruppa

Valg av representanter til organisasjonskomiteen for Furusjeen Rundt-trippelen
Valg av revisor

Valg av representanter til ting og meter i de organisasjoner idrettslaget er
tilsluttet:

Valg av representanter til Kvamhytte-gruppa

Valg av representanter til arsmgte i Kvam Bygdahus

Valg av representanter til arsmegte i Nord-Fron idrettsrad

Valg av Valgkomite med leder og 2 medlemmer.

10. Eventuelt
Jfr. Lovnorm § 13 (6) Arsmatet

Pa arsmatet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfart pa
utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de stemmeberettigede
pa arsmgtet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

Ola Aspeslaen
Leder KIL



ARSBERETNING FOR 2012 FRA STYRET | KVAM IDRETTSLAG

Styrets sammensetning
e Leder: Ola Aspeslaen
e Nestleder: Tone Sidsel Sanden
e Styremedlemmer: Ingvild Selfors, Anja Solberg (handball), Ola Stormorken (fotball),
Lisa Rustli (ski), Anne Lise Haadem (allidrett)
e Valgkomité: Laila Stormorken, Bente Davidhaugen og Anette Nyheim Lunde
e Reuvisorer: Fron regnskapskontor

Styremater:
Det er avholdt atte styremgter, og behandlet 65 saker i 2012. Engasjementet og aktivitetene
holder seg hayt.

Aktivitetsniva:

Aktivitetsnivaet har, i var malestokk, vert sveert hgyt i 2012. Vi viser til gruppene sine
arsmeldinger, men tar med;

Viderefgring av Idretts-SFO med to medarbeidere fram til juni.

Furusjgen Rundt-trippel med renn, ritt og lap.

Turer til ulike mal i lokalomradet gjennom sommerhalvaret.

Det er arbeidet videre med forberedelse til et starre prosjektarbeid for gkt satsing pa
Furusjgen Rundt-trippelen, samt se pa mulighetene for & utnytte Kvamshallen til et starre
arlig arrangement pa sommerstid.

e Utgivelse av egen arskalender for 2013.

Daglig leder:

Ole-Petter Brendstuen har veert tilsatt som daglig leder i 100 % stilling gjennom hele aret, og har
hatt ansvaret for den daglige driften av idrettslaget med tilhgrende grupper.

Daglig leder har avlastet styremedlemmene og sgrget for at sgknader og innhenting av
sponsormidler har blitt gjort i ordnede former gjennom aret. | tillegg har han blant annet hatt
ansvar for idrettslaget sine ansatte, dugnadsjobber, informasjon til medlemmene og
prosjektarbeidene i regi av idrettslaget.

Styret roser daglig leder for uvurderlig innsats, og for godt utfart arbeid i aret som gikk.

Drift av anlegg:

Kvam Idrettspark ble rammet av pinseflommen i 2011. Skadene ble taksert til ca kr 155.000,-.
Saken ble endelig avgjort i februar 2013, og Kvam IL er tilkjent erstatning pa kr 155.284,- som
er godskrevet 2012-regnskapet.

Ola Krokbg arbeidet som vaktmester og Kirsti Marie Krokbg har arbeidet som renholder ogsa i
2012. Begge er na ansatt pa fast basis.

Kvam IL er sveert forngyd med jobben de har utfert og retter en stor takk til dem begge.
Idrettsparken har framstatt som et av de klart best vedlikeholdte anlegg i hele kretsen. Vi har fatt
mange tilbakemeldinger fra vare gjester som mener at dette er dalens flotteste og best
vedlikeholdte idrettsanlegg.

Odd Magne Sletten stod for brgyting i Kvam Idrettspark pa dugnad gjennom hele vinteren. Arild
Strandheim brgytet parkeringsplassen til karusellrennene. Vi retter en stor takk til Odd og Arild
for arbeidet.



Kvamhytta:

Utleien av Kvamhytta gikk noe opp i 2012. Vi arbeider fortsatt for a gke utleieettersparselen, og
har i lgpet av 2012 annonsert hytta via Lillehammer Turist og Norgesbooking. Via medlemskap i
Lillehammer Turist, s& annonseres hytta ogsa hos Visit Norway. Stua ble pusset opp, og det ble
skiftet ut vinduer og der i kjelleren i 2012. Det er fortsatt stort behov for utbedring/restaurering
av hytta.

Per Lunde star for brgyting ved hytta, stor takk til Per.

Idretts-SFO:

Kvam IL Idretts-SFO fortsatte til juni 2012.

Helen Kitt og Lene Anette Brustuen arbeidet som medarbeidere ved Idretts-SFO.

Tilbudet ble gitt mandager, tirsdager og torsdager kl 13.30-16.15 gjennom hele skoleéret. Barna
har startet ettermiddagen med et enkelt maltid, gjort lekser og avsluttet med variert fysisk
aktivitet.

Kvam IL vedtok & legge ned ordningen etter sist skolear, da det ga laget en hgy gkonomisk risiko
og var avhengig av uforutsigbare gaver/stgtteordninger for & kunne driftes i balanse. ldretts-SFO
fikk kr 40.000,- i stotte fra Sparebankstiftelsen.

Kvamshallen:

Kvamshallen hadde sitt farste hele driftsar i 2012.

Hallen ble flittig brukt av vare aktivitetsgrupper, samt av lag fra blant annet hele Fron, Otta,
Vaga, Lom, Lillehammer, Roterud, Indre @stland Fotballkrets og Idrettslinja ved Otta
videregaende skole.

Lyslgype pa Kvamsfijellet:

Arbeidet med lyslgypeprosjektet ved Kvamhytta startet opp igjen hgsten 2012.
Prosjektgruppa bestar av Ole Kristian Rudland (leder), Are Krohg og Frank Jensvoll.
Auvtale er inngatt med grunneiere og rullering av spillemiddelsgknad er sendit.
Oppdatert kostnadsberegning av lyslgypa viser kr 2.900.000,-. Vi avventer vedtak om
spillemidler til varen/sommeren.

Furusjeen Rundt-trippelen:

Organisasjonskomiteen for Furusjgen Rundt hadde fglgende sammensetning: Ole Kristian
Rudland (leder), Per Henry Vassdokken, Lisa Rustli, Jo Rgssummoen. Daglig leder deltok i
gruppa fra administrasjonen.

751 utgvere var pameldt i FR-trippelen i 2012, en gkning pa 300 fra aret far. Rennet satte klar
deltakerrekord med 506 pameldte. 145 deltok pa en av gvelsene under rittet og 100 deltok pa en
av gvelsene under lgpet.

FR-rennet har for 2013 fatt fornyet seedingsstatus til Birkebeinerrennet, men fikk ikke fornyet
samme status til VVasaloppet.

Det ble gjennom hgsten arbeidet med sgknad om NorgesCup, og seedingsstatus for rittet. Kvam
IL nadde opp med sine sgknader og vil i 2013 arrangere NorgesCup Terreng Maraton, samt vil
veere seedingsritt for bade Birkebeinerrittet og Grenserittet.

Nettside for trippelen; www.furusjoenrundt.no har sveart mange treff, og den effektiviserer
pameldings- og regnskapsrutinen for arranggren i vesentlig grad. Kvam IL retter en stor takk til
Abaris Consulting v/Lars Tungen for arbeidet med nettsiden.



http://www.furusjoenrundt.no/

Fredrik Weikle legger ned svart store verdier gjennom sin deltakelse for & utarbeide annonser,
layout til markedsfaring, seknader, startnummer, skilter med mer. Kvam IL retter en stor takk til
Fredrik.

Vinnere av FR-rennet i 2012 ble Emil Nyeng, Ringebu og Favang Skiklubb og Hanne Trannes,
Ottadalen SK.

Hallvar Barlaup, Fannefjord SK vant FR-rittet for tredje gang pa rad, mens Hanne Trgnnes,
Ottadalen SK vant dameklassen ogsa for rittet.

FR-lgpet 2012 ble vunnet av Rune Haug, Lillehammer IF og Maria Nyeng, Ringebu og Favang
Skiklubb.

FR-trippelen ble vunnet av Sindre Viberg, Vingrom IL. Det var ingen totalvinner i dameklassen.
Trippelen har vokst raskt, og vi regner med videre deltakergkning i 2013.

Takk til alle som stiller som frivillige.

Veterantreff:

Kvam IL sitt veterantreff har blitt arrangert hver fredag gjennom hele aret bortsett fra i paske-,
sommer- og juleferiene. Det har veert stabilt oppmaete, og tiltaket settes stor pris pa av
veteranene. Aret ble avsluttet med et etter hvert tradisjonelt julebord. Veteranene dekker innkjap
av kake, kaffe og julebord via egenbetaling.

Dugnader:
Kvam IL har i 2012 gjennomfgrt falgende dugnader:

o Kontingentinnsamling i april. Om lag 40 personer deltok pa innsamlinga.

o Dugnad i Kvam Idrettspark ble gjennomfart i slutten av april. Her fikk vi pyntet opp
parken fgr sommersesongen. Stor deltakelse ogsa i 2012, selv pa den farste dugnaden
som ble avlyst pga darlig veer!

o TINE Kvam Fotballskole ble gjennomfgrt 22.-24. juni. 74 unger i alderen 6-14 ar deltok,
en gkning pa 10 fra aret far. 16 personer stilte som instruktarer.

o Country Music Festival Vinstra var den stgrste dugnaden i 2012. Stor oppslutning pa
vaktene. | 2012 hadde vi ansvaret for grillen og butikken pa festivalcampen.

o Furusjgen Rundt-trippelen med 100 frivillige under renndagen, 63 under rittdagen, av
disse var 15 personer fra Otta videregaende skole som dekket opp matstasjoner. 43
frivillige under lgpsdagen. | tillegg var det mange som arbeidet frivillig i lang tid fer
hvert arrangement. Furusjgen Rundt-trippelen vil kreve flere frivillige i takt med
gkningen i deltakerantallet.

o Lardag 21. juli ble det arrangert fest i Kvamshallen etter Furusjeen Rundt-rittet. Alle
frivillige og deltakere under rittet ble invitert gratis til festen. Ca 17 personer deltok som
frivillige under festen. Takk til Odd Brendstuen og Leif Aspeslaen som dro i gang og
stod som ansvarlige for arrangementet.

o Lardag 15. september arrangerte fotballgruppa BDO-cup for gutter og jenter 11 og 12 ar.
Totalt deltok 18 lag fra Roterud i ser til Lesjaskog i nord. Nok en gang en svert godt
gjennomfgrt turnering. Dugnadsdeltakelse fra foreldrene til de aktive.

o Stirydding pa stier og rak rundt Kvam kom skikkelig i gang. Det ble gjennomfart tre
organiserte dugnader med ca 30 personer som deltok. I tillegg ble det gjennomfart mange
uorganiserte ’ryddeaksjoner” gjennom sommeren.

o Kioskdrift og personer til gruppenes egne klubbarrangementer, som fotball- og
handballkamper, skirenn og sykkelritt kommer i tillegg. Det samme gjer et stort antall
timer fra trenere og ledere som stiller pa frivillig basis.

Vi retter en stor takk til alle som har deltatt bade som administratorer og dugnadshjelpere.



@konomi — drift og investeringer:
2012 ga et underskudd pa kr 11.182,50. Det vises til gjennomgang av regnskap og rapport fra
Ser-Fron Regnskapskontor under sak 5.

Kvam IL krevde heller ikke i 2012 inn aktivitetsavgifter for aktive medlemmer under 18 ar.

Vi har inntekter fra egne arrangementer, samarbeidsavtaler med naringslivet, Grasrotmidler fra
Norsk Tipping og synkende inntekter fra bingoen pa Vinstra. Inntekter fra Country Music
Festival Vinstra svinger fra ar til ar, og vi fikk et tilnaermet likt resultat for 2012 som aret for.

SpareBank 1 Gudbrandsdal ga kr 25.000,- i gave.
Til stiryddingsprosjektet fikk vi fglgende stotte;
e GD-fondet kr 5.000,-
e Nord-Fron kommune kr 5.000,-
e Oppland fylkeskommune med kr 10.000,-
Vi fikk falgende statte til oppussingsarbeid pa Kvamhytta;
e Kvamsrevyen kr 40.000,-
e Kvam Sanitetslag kr 10.000,-
e Petra Slettens Fond kr 10.000,-.
Nord-Fron kommune bevilget kr 55.000,- i kulturmidler.
Kvam IL retter en stor takk til alle stattespillerne.

Rett far jul 2012 fikk vi beskjed fra Gjensidigestiftelsen om at de stgtter vart planlagte
“Skiltprosjekt” med kr 520.000,-. Prosjektet har en kostnadsramme pa kr 630.000,- og vil ga
gjennom 2013 og 2014.

Medlemsskap/kontingent:

| 2012 hadde KIL 746 registrerte medlemmer, som er ned med 14 medlemmer i forhold til 2011.
Av disse var 326 aktive, som er en gkning pa 14. Medlemskontingenten ble endret til kr 100,- for
enkeltmedlemmer og kr 250,- for familiekontingent. Alle familiemedlemmer, foreldre og barn
under 18 ar, registreres enkeltvis i medlemsregisteret i trdd med Lovnormen.

Klubbavtale:

| 2009 ble det inngatt medlemsavtale med G-Sport Vinstra som gjaldt for perioden 2010-12, med
opsjon pa ytterligere to ar. Avtalen har gitt vare medlemmer rabatter ved kjep, samt at laget har
fatt rabatter ved sine innkjgap i tillegg til uttak av varer til en verdi av kr 45.000,- pr. ar. Far
arsskifte ble avtalen med G-Sport Vinstra forlenget med ytterligere tre ar fram til og med 2015.
Det ble forsgkt innhentet tilbud fra mange andre leverandgrer, uten at disse kunne gi tilbud til
Kvam IL.

Hjemmeside pa internett:

www.kvamil.no er en nettside som stadig er mye besgkt. Kvam IL retter en stor takk til Ola
Rgssummoen som har laget siden og holdt den oppdatert med det stoffet som gvrige medlemmer
i KIL har sendt over. | 2012 passerte vi 146.000 treff siden oppstarten!

Det arbeides fortsatt med en ny versjon av nettsiden til Kvam IL gjennom Abaris Consulting.
Denne skal gjores ferdig og lanseres 1 forbindelse med ”Skiltprosjektet” som skal 1 gang settes.

Sportslige tilbud:
Styret viser til egne arsmeldinger utarbeidet av de ulike gruppene.



Kvam den 04.03.2013

Ola Aspeslaen Tone Sidsel Sanden Ingvild Selfors Ola Stormorken
leder nestleder styremedlem fotball
Anja Solberg Anne Lise Haadem Lisa Rustli

handball allidrett ski/turorientering



ARSMELDING FOR ALLIDRETTEN | KVAM IL 2012.

Allidrettsgruppa i 2012 bestod av:
e Leder: Anne Lise Haadem.
e Nestleder: Anne Sletten.

Varhalvaret 2012,
Styremgte i allidrettgruppen: 3. januar og 11. mars.

Treningstidene for allidretten er onsdager;
Bygdahuset kl.17.30 —19.30
Kvam Trivselsbad ~ kl. 17.00 — 19.00

Allidretten har 4 grupper pa dette halvaret.

Gruppe 1 — Amillom barn f. 2007, antall 8stk.

Gruppe 2 — Storda barn f. 2006, antall 13 stk.

Gruppe 3 — 1. klasse barn f. 2005, antall 15 stk.

Gruppe 4 — 2. klasse barn f. 2004 og 3. klasse barn. f. 2003, antall 9 stk.

Timene er tildelt slik:
Gruppe 1 og gruppe 2 har annen hver gang:
— Bygdahuset kl. 17.30 - 18.30
— Kvam Trivselsbad kl. 17.00 - 18.00
Gruppe 3 og gruppe 4 har annen hver gang:
— Bygdahuset kl. 18.30 — 19.30
— Kvam Trivselsbad kI. 18.00 — 19.00

Allidretten laget en aktivitetsplan hvor skileik/uteleik skulle veere aktiviteten (for alle gruppene)
pa de ukene skigruppa arrangerte karusellrenn pa mandagene.

Dette ble endret pga. at det var for stor aldersforskjell (4 ar — 8 ar) pa a fa gjennomfart aktiviteter
nar tempraturen var lav. Det ble ogsa vanskelig & gjennomfare dette opplegget med alle
gruppene, fordi allidretten kjarer pa alternativ lgsning viss det blir for kaldt, dvs. inneaktivitet i
bygdahuset/bad.

Den nye aktivitetsplanen ble derfor redusert med skileik/uteleik og det ble mindre grupper som
gjennomfarte denne gkten.

Alle har fatt utdelt aktivitetsplan for varen 2012 hvor det star tid, sted, hvilken aktivitet og hvem
som er ansvarlige. De har ogsa fatt tIf. nr til alle som er instruktgrer i denne perioden. Planen er
ogsa lagt ut pa hjemmesiden til Kvam IL.

Allidrettsesongen for varparten er fra uke 1 til 13, derav uke 9 gar ut pga. vinterferie.

24. mars ble det arrangert familiedag pa Kvamsfjellet med skileik og grilling.

Felles avslutning for ski,- og allidrettsgruppen ble arrangert 26. mars i Kvamshallen med
aktivitetsposter og stasjonsleker. Det ble premie og diplom til alle de omlag 50 utgverne som
deltok i hallen.

Ansvarlige varhalvaret:

Jon Inge Nordlien, Torg-Brit Bentdal, Sten Morten Krok, Lars Arne Bergum, Ingvild Selfors,
Jakob Hanslien, Hege Meldal, Anette Sanden, Pal Klomstad, Mette Blankenborg, Stian
Wilhelmsen, Inger Grethe Morken, Guro Selfors Lund, Grete Lilleseter, Ola Stormorken, Even
Teigmoen, Idar Holten, Are Krohg og Anne Lise Haadem.




Snipp-Snapp-Snute: Barneritt & barnelgp.

Parallelt med Furusjgen Rundt lgpet og rittet arrangerer ogsa allidretten eventyrlgp og ritt for
barn.

Barnerittet Snipp-Snapp-Snute er sykkelritt for barn opptil 11 ar.

Snipp LAYPE: Trehjul og stettehjul sykkel

Snapp LAYPE: (5),6, 7, 8 og 9 ar. (tidtaking pa 9 aringer )

Snute LAYPE: 10 ar og 11 ar ( tidtaking )

Det var tilsammen 40 deltakere som deltok pa eventyrrittet 21. juli og alle som var med fikk
premie og diplom.

Barnelgpet Snipp-Snapp-Snute er en hinderlgype for barn t.o.m. 8 ar. Postene snipp, snapp og
snute er plassert ute i lgypen og dette er kombinert med forskjellige hinder i lgpet. Det var i alt
31 deltakere som stilte til start 1. september og alle deltakerne fikk premie og diplom.

Hgsthalvaret 2012.
Styremgte i allidrettgruppen: 24.september og 18.november.
| august ble det sendt ut informasjon om at Kvam IL tilbyr denne hgsten allidrett for alle barn
fadt 2004 — 2008. Aktiviteten blir annen hver gang bygdahuset og bad, men denne sesongen ble
timene for svemming tildelt tidlig pa ettermiddagen. Siden 1 og 2 klasse har fri onsdager fra
skolen, sa bytter de annen hver gang pa den farste timen i svamming. De i 3.klasse blir med
2.klasse.
Treningstidene for allidretten er onsdager;

— Bygdahuset kl. 17.30 — 19.30

— Kvam Trivselsbad  KkI. 16.30 — 18.30

Barnehagen har fra i hgst en annen inndeling pa Storda og Amillom, derfor blir det fadselsér vi i
allidretten legger aktivitetsplanen etter.

Allidretten har 4 grupper pa dette halvaret.

Gruppe 1 (f. 2008), antall 9 stk.

Gruppe 2 (f. 2007), antall 8 stk.

Gruppe 3 (f. 2006), antall 14 stk.

Gruppe 4 (f. 2005/2004), antall 14 stk.

Timene er tildelt slik:
Gruppe 1 og gruppe 2 har annen hver gang:
— Bygdahuset kl. 17.30 - 18.30
— Kvam Trivselsbad  kl. 17.30 — 18.30
Gruppe 3 og gruppe 4 har annen hver gang:
— Bygdahuset kl. 18.30 — 19.30
— Kvam Trivselsbad  kl. 16.30 — 17.30

| svgmmehallen ma alle barn ha med seg en voksen. For a leie trivselsbadet er livredderkurs et
krav, dette er gyldig i 2 ar.

Det ble arrangert to livredderkurs onsdag 5.september og lgrdag 8.september.

Disse deltok og fikk godkjent kurset: Pal Klomstad, Monica Brandvold,

Lars Arne Bergum, Kjell Thorkildsen og Kari Sletten.

Det var over 40 barn som deltok pa oppstarten av allidretten 10. oktober i Kvamshallen. Ulike
aktiviteter og sparsmal ble lgst. Alle barna fikk aktivitetsplan og tlf liste til alle instruktarene.
Planen med oversikt over tid, sted, hvilken aktivitet og hvem som er ansvarlige ble ogsa lagt ut
pa hjemmesiden til Kvam IL. De ansvarlige fikk tIf. liste over alle deltakerne som er med denne
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sesongen. Det er ogsa opprettet ett register (kortnr. pa brikken) til alle de instruktarene som har
fatt brikker for 2 komme inn pa bygdahuset/trivselshadet.

Aktivitetsperioden er fra uke 41 — uke 49.

Nissemarsjen ble en fin avslutning pa hgstens allidrettsesong. Det var i alt 37 barn som deltok pa
marsjen onsdag 12. desember. Det ble medaljer til alle som hadde vaert med pa a ga tur ute eller
deltatt pa inneaktivitet inne i bygdahuset.

Ny aktivitetsplan for varen blir levert onsdag 9. januar som er oppstart for allidretten 2013.
Denne blir ogsa lagt ut pa hjemmesiden.

Ansvarlige hgsthalvaret; Bodil Ruststuen, Vidar Brendstuen, Monica Brandvold, Kjell
Thorkildsen, Jon Inge Nordlien, Ingvild Selfors, Pal Klomstad, Knut Olav Krokbg, Rolf S.
Krogstad, Anne Sletten, Mette Blankenborg, Anette Sanden, Anne Lise Haadem, Laila
Stormorken, Kari Sletten, Lars Arne Bergum, Hege Meldal, Guro Selfors Lund og Ola
Stormorken.

Allidretten i Kvam IL vil takke alle som er med a bidra til at vi kan gjennomfare disse
arrangementene og aktivitetene. Vi er helt avhengige av att foreldre/foresatte stiller opp, uten
denne hjelpen kunne vi i allidretten ikke hatt det tilbudet som vi har idag.

Tusen takk!

For allidrettsgruppa:
Anne Lise Haadem (leder)

11



ARSMELDING FOR HANDBALLGRUPPA | KVAM IL 2012

Handballgruppa bestod i 2012 av:
e Anja Solberg, leder
e Wenche Kjastad
e Irene Teige Killi
e Ingvild Selfors
Anja og Irene tok gjenvalg pa to nye ar.

| varsesongen hadde vi 8 lag pameldt i seriespill:
Isbjgrnserien:
e G/J 7 (fadt 2004) med Heidi E Holen som trener. De trente i Bygdahuset tirsdager. En
gjeng som startet med handball i hgst!
o 2stkJ9 lag (fedt 2002/2003) med trener Brynhild Bakken og lagleder Mona Morstal.

Aktivitetesserien:
e G 10 (fedt 2001/2002/2003) med Lillian Lien og Ingvild Selfors som trenere. Et lag med
mange g 9 spillere og noen nye spillere.
e 2stk J 10 (fadt 2001) med Ingvild Selfors, trener og Irene Teige Killi, lagleder. Fra
nyttar hadde de 2 lag i seriespill, og mange nye jenter fra Vinstra startet opp med kamper
etter & ha trent med Kvamsjentene i hgstsesongen.

Aktivitetsserien og Regionsereien:

e J110gJ12 med Anja Solberg og Gunhild Eide Myhre som trener og Ole Morten Resvoll
som lagleder. J12 laget spiller i Regionserien. Ei utfordring med mange kamper pa de 5
jentene fadt i 1999 og 6 fra 2000- kullet. Men de to lagene samarbeida om spillere og
rullerte pa & hjelpe hverandre. Veldig positivt for & ha med Gunhild som ressurs for yngre
spillere.

Som avslutning pa sesongen reiste vi med J9, 2 lag i J10, J 11, G 9 og G10 til turnering i Stryn.
Totalt spilte laga vare 42 kamper med gode resultat i Stryn. Det var mange foreldre/sgsken med
pa turen; lgrdagskvelden var alle frd Kvam — totalt 81 personer(!) - samla og spiste. Vare J 12
spillere fikk tilbud om a bli med Fron J 12 til Stryn pa turnering som en forberedelse til overgang
dit neste sesong for & spille J 14. Dette takket flere av dem ja til og hadde ei fin helg med Fron
handball.

G/J 7 laget vart hadde avslutning med pizza etter arets siste kamphelg.

I oppstart av hestsesongen starta vi med “’kick-off” 1 Vinstrahallen. Der samla vi alle spillerne og
delte de inn i grupper pa tvers av alderstrinn, og hadde ulike poster med gvelser. Treningsgkta
ble avslutta med kamper bade pa liten og stor bane. Foreldre, trenere og lagledere stilte villig opp
og hjalp til. Til slutt var det litt info til de ulike lagene, og saft og boller til spillerne og kaffe til
de voksne.

Hgsten 2012 hadde vi 7 lag i seriespill:
Isbjgrnserien:
e J 7 (fadt 2005) med Guro Selfors Lund som trener. Treninger var i Bygdahuset. En gjeng
jenter som startet med handball i hgst
e G 8 (fedt 2005/2004) med Heidi E Holen, Lise Pedersen, Anne Lise Haadem som trenere,
Trente i Bygdahuset og hadde 2 lag pameldt i seriespill!
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Akivitetsserien og Regionsserien

e J 10 lag (fedt 2002/2003) med trener Brynhild Bakken og lagleder Mona Morstal.
Treninger i Vinstrahallen (farste halvtimen delt hall med G 10 — siste del alene)

e G 10 (fedt 2001/2002/2003) med Lillian Lien som trener. Treninger i Vinstrahallen
(farste halvtimen hel hall, siste halvtimen delt hall med J 10).

e J110gJ12 (fedt 2001/ 2000) med Ingvild Selfors, trener og Irene Teige Killi, lagleder
pa J 11 og Anja Solberg trener J 12. En gjeng pa over 20 jenter som hadde felles trening
1,5 timer i hel hall. J 11 hadde 1 lag i serie spill, men J 12 hadde 1 lag i seriespill. J 12
var for lite spillere til fult lag og J 11 spillere som gnsket rullerte pa a delta pa J 12
kamper. Ole Morten Resvoll hjalp til pa treninger.

Nytt fra hasten ble tiloud om en felles frivillig trening for spillere i aktivitetsserie/regionsserie pa
fredager i Bygdahuset rett fra skolen. Rullering mellom trenere som ansvarlige. Jevnt bra
oppmgate med 8-15 spillere hver gang. Ei fin treningsgkt med fokus pa trening med ball, styrke,
kondisjon!

Aret 2012 har vi registrert 68 handballspillere i Kvam!

Med sa mange lag i seriespill har Kvam ansvar for a arrangere mange kamper i lgpet av
sesongen. Vi har gode rutiner for disse arrangementa na, og foreldre stiller opp pa vakter. Sterste
utfordringa var er a skaffe oss dommere til alle kampene. Vi fikk tiloud om dommerkurs fra
kretsen i hgst, men greide dessverre ikke fa med noen. Kvam ble ogsa spurt om & arrangere
trener 1 kurs fra Regionskontoret, noe vi takket ja til. Dessverre ble det ikke mange nok
pameldte her i var sone slik at kurset ble flyttet til Lillehammer.

Det er veldig gledelig at ogsa i hgst fikk med nye spillere — noen som ikke har spilt tidligere og
andre som starter opp igjen etter en pause!

Flere spillere fra Kvam deltok pa handballskolen til Otta IL i hgstferien.

3 personer fra Kvam var pameldt Handballseminaret i regi av Handballforbundet region
Innlandet pa Lillehammer i hgst men det ble dessverre avlyst.

Old Girls har hatt treninger i hallen mandagskvelder kl. 21 — 22 varsesongen, mens pa hasten ble
tida kl. 20.30-21.30. Det har variert med oppmete, med spillere fra hele kommunen. Treningene
skal finansieres ved a kreve inn treningsavgift.

For handballgruppa:
Anja Solberg (leder)
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ARSMELDING FOTBALLGRUPPA 2012

Fotballgruppa i 2012 bestod av:

Ola Stormorken, leder

Kjell Thorkildsen, yngres/dommere
Vivian Krokbg Sletten, yngres

Anette Sanden, yngres

Jan Frode Brandvold, yngres

Knut Havard Meldal, sportslig ansvarlig
Idar Holten, senior

Vidar Holen, senior

Tor Ivar Nordlien, senior

Aldersbestemte klasser

Kvam har stilt egne lag i alderstrinnene 6-12 ar og har sportslig tilbud til de litt eldre spillerne i
alderstrinnene 13-19 ar. Lagene vare har deltatt i seriespill, og i tillegg har de deltatt pa ulike
cuper og turneringer med svaert gode resultater. Det vises til egen tabell med oversikt over lag,
trenere/lagledere og hva de enkelte lag har deltatt pa.

Vi har som tidligere ar valgt a opprettholde torsdagene som felles treningsdag, noe vi mener er
en viktig suksessfaktor for a skape et godt og inkluderende miljg. Med den gkende aktiviteten
merker man at det kan veere noen utfordringer i forhold til & fa plass til alle lagene den samme
dagen. Det har heller ikke veert til & unnga at kretsen har satt opp seriekamper som har veert
sammenfallende med treningskvelden.

Det har veert gjennomfart flere gkter i lgpet av hgsten der barna har hatt mulighet til 4 ta
ferdighetsmerker. Gjennomfgring av minimerket har stort sett veert lagt til treningskveldene,
samt under fotballskolen, mens gvinger til teknikkmerket er avviklet i forbindelse med
treningskvelden.

Espen Sanden spilte for Indre @stland Fotballkrets, og ble var farste kretslagsspiller pa mange ar.
Espen trente ogsa med Molde FK pa hgsten.

Tine fotballskole

Tine Fotballskole ble arrangert i juni. Det var i ar 74 ivrige deltagere pa fotballskolen. 16 flinke
instrukterer ledet grupper gjennom ulike tilpassede gvelser og morsomme aktiviteter og serget
sammen med deltagerne for en fin gjennomfaring av arets fotballskole. Som for tidligere ar var
det storkamp mellom spillere og instruktarer for fotballskolen ble avsluttet med grilling, utdeling
av diplom og is.

BDO-cup 2012 (tidligere GD-turneringen)

BDO-cup for gutte- og jentelag i klasse 11 og 12 ar ble arrangert for 6. gang lgrdag 15.
september i Idrettsparken. Lag fra Roterud/Lillehammer i sar til Lesjaskog i nord deltok i ar. Fra
de deltakende lagene fikk Kvam IL nok en gang gode tilbakemeldinger for smidig og effektiv
gjennomfaring. Slike tilbakemeldinger gir inspirasjon, og vi vil ogsa i det videre ha som mal a fa
med enda flere lag. Nesten 40 foreldre stilte opp som frivillige og fem ungdommer stilte opp som
dommere. Det rettes en stor takk til alle som gjorde en innsats for a fa turneringen vel i havn. Vi
takker ogsa BDO som sponsor for turneringen.

A-laget
A-laget ble i 2012 trent av Jon Terje Bjarke med @yvind Sathersmoen som hjelpetrener.
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Laget spilte i 5. divisjon og hadde mellom 15 og 20 spillere stabilt pa trening, men brukte sa
mange som 29 spillere i seriekampene.

Fotballgruppa vil takke alle trenere og lagledere for det arbeidet som er blitt lagt ned i 2012. Det
samme gjelder billettarer, speakere, kioskbemanning og, kampverter, og gnsker alle velkommen
til en ny fotballsesong!

Oversikt over lag og ledere i aldersbestemt fotball.

Lag Trenere/oppmenn Aktiviteter i sesongen
G19 - FF2010 | Knut Havard Meldal Et lag i junior elite/1. div, et lag i 2. div.
trener Norway cup
J19 - FF2010 Forst 11°er, sd 7’er lag pga fa spillere
G16 Bjorn Einar Sanden Ett lag i 1. divisjon, ett lag i 2. divisjon
(2 stk 11'er trener Norway Cup
lag) - FF2010
J16 - FF2010 Ett lag i 1.div som spilte KM sluttspill, ett lag i
2. divisjon. Norway Cup
G14 - FF2010 | Tor Olsen, trener Ett lag i 1. divisjon, ett lag i 2. divisjon
Ann Iren Brendemoen Grueturneringen (2. plass)
J13 - FF2010 Spilte 2. divisjon i 7’er serien og deltok pa
Grueturneringen.
G13 - FF2010 | Stein Joran Sanden, trener | 2 stk 7’er lag i 2. divisjon, og ett 7’er lagi 1.
Hege Meldal, lagleder divisjon.
G12 Anne Lise Haadem, Spilte seriespill og deltok pa Grueturneringen,
BendIt-cup og BDO-cup.
J112 Gunn Lien Spilte seriespill og deltok pd Grueturneringen,
BendIt-cup, Flamoen-cup og BDO-cup.
G1l1 Vidar Jensvoll Spilte seriespill og deltok pa BendIt-cup,
Flatmoen-cup, Grueturneringen og BDO-cup.
J11 Svein Fredrik Kjeestad Spilte seriespill og deltok pa BendIt-cup,
Ringebuturneringen, Flatmoen-cup, BDO-cup
og Grueturneringen.
G9/10 Geir Inge Krok, @yvind Spilte seriespill og deltok pa Bendlt-cup,
Lien, Sten Morten Krok Ringebuturneringen, Flatmoen-cup. G10 var
med pa Grueturneringen.
J9/10 Ola Aspeslaen/Jo Spilte seriespill og deltok pa Bendlt-cup,
Rgssummoen Flatmoen-cup, Ringebuturneringen. J10 var
med pa Grueturneringen.
G7 Lars Arne Bergum/Jim Spilte seriespill og deltok pa BendlIt-cup pa Otta
Wilhelmsen og Ringebuturneringen.
J8/7 Idar Holten Spilte seriespill og deltok pa BendIt-cup,
Ringebuturneringen og Flatmoen-cup.
G/J6 Laila Stormorken Treningssesong der gutter og jenter trente

sammen i sommerhalvaret.

For fotballgruppa
Ola Stormorken, leder

15



ARSMELDING FOR SKI- OG SYKKELGRUPPA 2012

Skigruppa i 2012 bestod av:
e Lisa Rustli, leder

Jim Wilhelmsen

Svein Erik Kamp

Heidi E. Holen

Bjornar Henden

Lars Arne Bergum

Steinar Bergum

e (Jsten Bergum

e Jo Owe Kamp

Farste aret med felles ski- og sykkelgruppe er historie. Dette har veert en positiv utvikling. Som
vi alle husker spilte ikke vaergudene noe sarlig pa lag med oss i 2012. Det gjorde sitt til at flere
planlagte arrangement matte avlyses.

Ski:

Det ble gjennomfart 3 karusellrenn. Med over 60 deltagere pa hvert renn.

At foreldre stiller opp har positiv effekt pa alle mater. Det har positiv ringvirkning & engasjere
seg, enten det er karusellrenn, klubbmesterskap, Furusjgen Rundt, Birkebeineren... og ikke
minst pa treninger.

Vi har hatt en super gjeng pa vel 30 stk fra 1. til 5. klasse som fra etter hgstferien har trent hver
mandag. Farst pa hgsten hadde vi noen barmarkstreninger ute. Etter det har vi hatt mange fine
treningsgkter inne i Kvamshallen.

Noen fa unge fra 11, 12 ars alderen og seniorer har trent fast pa mandager i hgst. Vi har ogsa
klart & starte opp igjen med sirkeltreningene inne i bygdahuset for den eldste gruppen.
Ansvarlig for treningene har veert Jim Wilhelmsen, Jo Owe Kamp, Lars Arne Bergum, Are
Krogh, Frank Jensvoll og Lisa Rustli.

Aldersgruppen fra 12 ar og oppover har hele sesongen hatt mulighet til et treningsopplegg via
Fron Ski. De har hatt fast 1-2 treninger pr. uke.

2. - 4. mars Hovedlandsrenn i Harstad

Hans Kristian H. Rudland gjennomfgrte gode renn i Harstad denne helgen. Det vart konkurrert i
klassisk, sprint og stafett.

Vi gratulerer Hans Kristian med godt resultat i 5 km klassisk, han kom inn pa tiden 16.04.0, 117.
plass i 15-arsklassen. Hele 194 lgpere fullfarte rennet.

Vi hadde ogsa denne sesongen noen fa som stilte i GD-cup og andre renn utenfor klubben.
Gratulerer.

Det har ogsa i ar startet flere lgpere fra Kvam IL pa lange tur renn bade i inn- og utland.
Kvamsbygda har gjennom hele sesongen vert veldig «bortskjemte» med vel preparerte lgyper i
lyslgypa var til enhver tid. Dette kommer ikke av seg selv. Takker Rgde Kors for leie av scooter.
Og en stor takk til var faste laypekjarer, Svein Erik Kamp.

Vi vil ogsa i ar rette en stor takk til data ekspertene vare, Ola Rgssummoen og Jo Rgssummoen,
dere har veert til stor hjelp pa alle vare renn og lap.
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Sykkel:

8. mai. Vel 30 ivrige syklister mgtte pa den farste sykkeltreningen for barn pa mandag. Alle
gleder seg til mye moro i den nye sykkeltraseen i Idrettsparken fremover.

20. mai. Klatrerittet Mot Rondane

Vi hadde 11 deltagere pa dette rittet. Bestetid pa under 43 minutter. Rittet gar fra Idrettsplassen
opp til Rondaplassen.

Klubbritt
Vi har hatt 3 fartsfylte klubbritt pa sykkel i 2012. 28. mai, 25. juni og 3. september. Vi hadde15
deltagere pa hvert ritt.

16. september. Klubbmesterskap pa sykkel. 25 deltagere ga alt i den fine lgypa i
Idrettsparken denne sgndagen.

4. august. Sykkeleneren

Hans Kristian Haadem Rudland gjorde i et nytt sterkt ritt pa Oppdal. | klasse 15-16 ar sykla han
inn til ein respektabel 7. plass i arets Sykkelener. Lars Eivind Jensvoll oppnadde samme resultat i
si klasse M17-19 ar. Gratulerer.

4. august. Inspirerende treningsgkt med Marit Bjgrgen og Sigrid Rykhus. SpareBank 1
Gudbrandsdal og Gudbrandsdal Energi inviterte unge skitalent i Gudbrandsdalen til ei
treningsgkt sammen med Marit Bjgrgen og Sigrid Rykhus denne lgrdagen. Det var Kklart
inspirerende a fa vaere med a trene med to verdensmestre som ogsa hadde gode rad & komme
med. Bade Bjgrgen og Rykhus pekte pa hvor viktig det er a drive allsidig og hvor viktig det er &
like det man holder pa med.

22. august. Birkebeinerrittet
Det var 11 stk som stilte til arets harde lange ritt. Hans Kristian H. Rudland stilte i
Ungdomsbirken.

Turorientering
Det ble satt ut 20 poster til turorienteringen i 2012. Disse var fordelt i neeromradet,
Leinsiden, pa Kvamsfjellet og pa Teigkampsiden.

Takk til alle som har gjort alt dette mulig og som har gjort dette til et positivt ar for ski og sykkel
miljget i Kvam.

Takk for stort engasjement, godt miljo og mye “sta pa vilje” i 2012. Vi har store

utfordringer foran oss, for a styrke rekrutteringen. Med de mulighetene vi har er det gull verd &
satse videre.

For ski- og sykkelgruppa
Lisa Rustli, leder.
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ARMELDING FOR VAKSETRIMMEN 2012

Vaksetrimmen fredagskveldene i Bygdahuset lever i beste velgaende. Sesongen var gar fra rett
etter nyttar og fram til ca paske, pause fram til uke 41 - og sa holder vi pa fram til midten av
desember.

| alle arene vi har drevet pa sa har vi ikke hatt noen variasjon i innhold pa Vaksetrimmen. Det
har kommet noen forslag pa endringer, men flertallet har stemt nei. Derfor har vi fortsatt som far
med ballspill og atter ballspill i 2 timer - og har det skikkelig artig samtidig som svetten siler:)
Vi spiller kanonball, basket, fotball, innebandy og volleyball.

Deltagelsen har det ikke veert noe a si pa. Vi er en gjeng pa ca 20 stk som deltar ettersom det
passer - gjennomsnittlig 10 stk hver gang - det er bra. Men det er alltid plass til flere.
Turneringsdagen var i Vinstrahallen i jula ble for farste gang avlyst pa grunn av for lite
pameldte.

Ellers er det bare a takke for innsatsen og mang en god latter:)

For voksetrimmen
Vigdis Kjgrum
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5. IDRETTSLAGETS REGNSKAP 2012

SR

Snghetta

Kvam |drettslag

2650 Kvam

Ser-Fron, 21. februar 2013

Regnskap for 2012

Vedlagt er forslag til regnskap for 2012, resultatregnskap og balanse samt kontantstrgmanalyse. |
tillegg er vedlagt aldersfordelt saldoliste kunder og leverandgrer pr. 31.12.2012.

Resultatregnskapet viser et underskudd pa 11.182,50 som er overfort egenkapital som da er redusert
til 1.681.323 som da er 52% av totalkapitalen.

Sum driftsinntekter sum 2.705.729 er pkt med 474,757 i forhold til 2011. Den stgrste gkning har dere
pa reklameinntekter, gaver og bidrag samt inntekt kiosk. Varekostnad i forbindelse med
Countryfestivalen har gatt ned til tross for at omsetning ikke har gatt tilsvarende ned. Dette ma bety
at dere har hatt bedre bruttofortjeneste pa Countryfestivalen i 2012 enn i 2011. Leénnskostnaden
sum 748.352 har gatt ned 46.567 i forhold til i fjor. Avskrivninger sum 49.694 er pd samme niva som i
2011. Andre driftskostnader sum 1.577.442 har gkt med 402.731 i forhold til 2011. Den stgrste
gkning i andre driftskostnader har dere pa leiekostnader, vedlikehold Kvamshytta, annonser,
samlinger og cuper samt utstyr. Erstatning vedrgrende flomskader sum 155.264 er fort som
reduksjon av kostnader pa konto for vedlikehold av anlegg. | og med at belgpet ferst ble utbetalt i
2013 finner dere det pa balansen som andre kortsiktige fordringer. Netto finansinntekter er pa
43.134 som er en gkning pa 9.154 i forhold til 2011. Vi gjér oppmerksom pa at renter |an er fakturert
som refusjon Nord-Fron kommune i 2012, men ikke belastet Kvam Idrettslag for i 2013, Derfor finner
dere att denne posten som gjeld i balansen,

Ann Irene Stokke

Autorisert regnskapsforer
ann.lrene.stokke@snohettaregnskap.no
Tei 61 2995 82 | Mob 416 44 643

Snphetta Regnskap Sgr-Fron AS, pb 40, 2648 Sgr-Fron
- Regnskap og radgivningstirma i Snahettagruppen
snohettaregnskap.no

S

Snghetta

|
- Regnskap og radgivningsfirma i Snehettagruppen
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Revisjonsberetning

Fron Regnskapskontor BA
Nedregt. 63
2640 Vinstra

TLF: 6129 5270 TELEFAKS: 61 29 52 71
Vinstra 25.02-2013
Kvam IL
v/ Ole Petter Brendstuen
2642 Kvam

KVAM IDRETTSLAG. Revisjon av regnskapet for 2012

Balanse.
Hovedbokskontoer i balansen er gjennomgétt og funnet i orden. Balansesum er kr.3240024.-
Det er ingen merknader til balansen.

Resultatregnskap.
Regnskapet for 2012 viser et underskudd pé kr. 11182,- som er bokfert mot egenkapital.
Resultat regnskapet er gjennomgétt og funnet i orden.

Skulle det vare noen spersmal, er det bare a ta kontakt med oss.

Med vennlig hilsen
for Fron Regnskapskontor BA

F e
~Ola Einar Krok
Autorisert regnskapsforer

20



Kvam ldrettslag

Resultatregnskap

2012 %o 201 %

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Driftsinntekter

Salgsinntekt 2309 138 853 1978 563 88,7
Annen driftsinntekt 396 591 14,7 252 410 11,3
Sum driftsinntekter 2705729 100,0 2230972 100,0
Driftskostnader

Varekostnad 384 557 14,2 S7T 540 259
Lannskostnad T4B 353 27,7 704 918 356
Awskrivning pa varige driftsmidler 49 594 1.8 40 678 22
Annen driftskostnad 1677 442 58,3 1174 711 527
Sum driftskostnader 2 76D 046 102,0 2 596 B4T 1164
DRIFTSRESULTAT {54 316) 20 (265 BT5) 16,4

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 42 8O0 16 34 341 1.5
Sum finansinntekter 42 890 1,6 34 341 1,5
Finanskostnader

Annen rentekostnad [244) 0,0 361 0,0
Sum finanskostnader (244) 0,0 361 0,0
NETTO FINANSPOSTER 43134 1,6 33 980 1,5
ARSRESULTAT (ARSUNDERSKUDD) (11 182) 04 {331 895) 14,9
OVERF. OG DISPONERINGER

Overfaringer annen egenkapital {11 183) 04 {331 895) 14.9
SUM OVERFERINGER OG DISPONERINGER (11 183) 0.4 (331 895) 14,9

Arsregnskap for Kvam ldrettslag Organisasjonsnr. 871301352




Kyvam Idrettslag_

Balanse pr. 31.12.2012

2012 Yo 2011 o
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Varige driftsmidler
Sum varige driftsmidler 1531 930 47,3 1 581 624 50.6
Finansielle anleggsmidler
Sum finansielle anleggsmidler 25 000 0.8 25 000 0,8
SUM ANLEGGSMIDLER 1 556 930 48,1 1606 624 514
OMLEPSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer 147 530 4.6 20412 07
Andre korsiktige fordringer 165 284 £ 0689 0.3
Sum fordringer 3z e4 a7 30102 1,0
Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 370 280 423 1487 578 47 B
SUM OMLEPSMIDLER 1683 094 51,9 1517 679 48,6
SUM EIENDELER 3 240 024 100,0 3124 303 100,0
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Opptjent egenkapital
Sum opptjent egenkapital 1681 323 51,9 1692 506 54,2
SUM EGENKAPITAL 1681 323 519 1692 506 54,2
GJELD
LANGSIKTIG GJELD
SUM LANGSIKTIG GJELD 729 000 225 729 000 23,3
KORTSIKTIG GJELD
Leverandergjeld 184 448 57 57 001 1.8
Skyldig offentlige avgifter 59774 1.8 37 534 12
Annen kortsiktig gjeld 585 479 18,1 608 263 18,5
SUM KORTSIKTIG GJELD 829701 256 702 798 225
SUM GJELD 1558 701 481 1431798 458
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 240 024 100,0 3124303 100,0
Underskrifter

| Arsregnskap for Kvam Idrettslag Organisasjonsnr, 871301352




Kvam Idrettslag

Kontantstremoppstilling

Note

Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter

Resultat

+ Ordinaere avskrvninger

+/- Emdring | kundefordringer, akning {reduserer lkvidited)

+i- Endring i levarandargjeld, akning (aker ividibet)

+/- Endring i andre tidsavgrensningsposter, akning {reduserer [Bidibet)
Howvedposten er inntektsfort, ikke utbetalt erstatning 1552684

= MNio. kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter

Kontantstremmer fra investeringsaktiviteter
- Utbetalinger ved kjap av varige driftsmidies

- Utbet wed kjep av aksjer og andelar

= Nto. kontantstram fra investeringsaktiviteter

Kontantstremmer fra finansieringsaktiviteter
- LiHbet, ved nedbeataling av langsiktig gjeld
= Nito. kontantstram fra finansieringsaktivitetar

= Metto endring | kontanter mv

+ Beholdning av kontanter 01.01.
= Kontantbeholdning 31.12.

Kontantbeholdning mv framkommer slik:
Fontanter og bankinnskudd pr 31.12.

+ Skattetrekkinnakodd ol pr 31,12,

= Beholdning av kontanter mv 31.12,

2012

(11 183)
49 694
(127 118)
127 447
(158 139)

{117 298)

L= ==

o
0

(117 298)

1487 578
1 3T0 280

1347 4268
22 854
1 370 280

2011

{331 805)
49 678
{20 412}
57 001
638 107

330 4T3

1 631 302
25 000
{1 656 302)

(729 000
729 000

(536 823)

2024 an
1 48T 578

1 464 255
X3 323
1 487 578

| Kontantstremoppstilling for Kvam |drettslag

Organisasjonsnr. 871301352
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8. BUDSJETT FOR KVAM IL 2013

Budsijett
Konto | Navn 2013
3000 | INNTEKTER
3055 | Reklameinntekter avg. Pliktig -720 815
3210 | Medlemskontingenter -59 000
3220 | Egenandel -115 000
3222 | Salg av produkter -87 000
3225 | Lotteri, bingo, basar -93 000
3226 | Treningsavgift -58 400
3230 | Inntekter kiosk -159 500
3235 | Inntekter pAmelding egne arrangement -504 500
3240 | Inntekter egne arrangement -11 000
3242 | Billettinntekter -79 000
3245 | Gaver og bidrag -40 000
3250 | Fotballskole -17 000
3260 | Inntekter turorientering -3 000
3266 | Inntekter Grasrotmidler -96 000
3296 | Inntekter Prosjektarbeid -70 000
3410 | Kulturpenger -60 000
3420 | Aktivitetsmidler -30 000
3440 | Offentlig statte/tilskudd -184 000
3520 | Lisens inn (FR) -69 000
3610 | Utleie av Idrettsparken/Kvamshallen -75 000
3620 | Annen leieinntekt -120 000
3999 | SUM INNTEKTER -2 651 215
4000 | VAREKOSTNAD
4352 | Varekjgp egne arrangement 50 200
4355 | Varekjgp kiosk 57 000
4999 | SUM VAREKOSTNAD 107 200
5000 | LONNSKOSTNAD
5010 | Lgnn til ansatte 488 600
5091 | Feriepenger over 60 ar 4 660
5092 | Palgpte feriepenger 54 000
5255 | Pensjon 19 000
5410 | Arbeidsgiveravgift 52 150
5415 | Arb.g.avg av palgpte feriepenger 8 500
5510 | Dommerutgifter 42 000
5990 | Annen personalkostnad 1000
5999 | SUM LONNSKOSTNADER 669 910
6000 | ANDRE DRIFTSKOSTNADER
6010 | Avskrivning pa transportmidler, maskiner og inventar 57 500
6015 | Avskrivninger pa maskiner 15 700
6310 | Leie av hall/ gymsal 49 500
6320 | Renovasjon, vann, avlop og lignende 31 000
6340 | Lys, varme 56 500
6360 | Renhold 2 000
6420 | Leie datasystemer 10 200
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6440 | Leie transportmidler 45 500
6490 | Annen leiekostnad 90 800
6510 | Kjgp treningsutsyr 64 000
6511 | Oppgjer samarbeidslag 104 905
6513 | Utg. fotballskole 1000
6514 | Utg. egne atr. 28 000
6515 | Sammenkomster/ avslutt. 17 500
6516 | Utgiftsgodtgjarelse 24 000
6530 | Utgf. datautstyr 10 000
6540 | Inventar i hus og lokaler 7 000
6541 | Kjgp utstyr 90 000
6542 | Samlinger/ Cuper 116 000
6543 | Premier 97 000
6570 | Arbeidskleer og verneutstyr 500
6590 | Diverse utgifter 16 000
6610 | Reparasjon og vedlikehold bygninger 25 000
6611 | Reparasjon og vedlikehold lyslgype 25 000
6612 | Reparasjon og vedlikehold anlegg 100 000
6620 | Reparasjon og vedlikehold utstyr 12 000
6621 | Vedlikehold Kvamshytta 50 000
6701 | Honorar revisjon 2 300
6705 | Honorar regnskap 80 000
6720 | Andre honorar 32700
6805 | Kontorrekvisita 7 500
6810 | Data/EDB-kostnad 26 000
6840 | Trykksaker 32 500
6860 | Mgte, kurs, oppdatering 16 000
6910 | Telefon 18 000
6940 | Porto 17 000
7010 | Drift av maskiner 35 500
7110 | Bilgodtgjgrelse, oppgavepliktig 140 000
7310 | Annonser 124 100
7320 | Reklamekostnad 1000
7330 | Hiemmesider o.l. 8 500
7400 | Kontingent 123 400
7420 | Gaver fradragsberettiget 3000
7510 | Forsikringspremie 65 500
7520 | Forsikringslisens 85 000
7770 | Bank- og kortgebyr 10 500
7795 | Momskompensasjon -100 000
7998 | SUM ANDRE DRIFTSKOSTNADER 1875 105
7999 | SUM KOSTNADER 2 652 215
8000 | FINANSINNTEKT OG -KOSTNAD

8050 | Renteinntekt bank -45 000
8099 | Sum Finansinntekter -45 000
8159 | Andre rentekostnader 44 000
8199 | Sum Finanskostnader 44 000
8999 | RESULTAT FOR SKATT 0
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Hovedstyret:

a) Ola Aspeslaen

a) Tone Sidsel Sanden
b) Ingvild Selfors

c)
Barn-/Allidrett:
Anne Sletten

Bodil Moen Ruststuen

Handball:

Anja Solberg
Ingvild Selfors
Irene Teige Killi
Grete Lilleszter

Fotball:

Ola Stormorken
Yngres:

Bjorn Einar Sanden
Jan Frode Brandvold
Anette Storbraten
Lisa Rustli

Senior:

Idar Holten
Vidar Holen

Tor Ivar Nordlien

Knut Havard Meldal

9. VALG

Innstilling fra valgkomiteen:

Funksjon
Leder 1 ar
Nestleder 1 ar
Styremedlem

Leder

Leder

Leder

6-12 ar

Kontakt ”FF2010”

Periode

2013-2014
2012-2013
2012-2013

2012-2013

2013-2014

2012-2013
2012-2013
2013-2014
2013-2014

2013-2014

2013-2014
2012-2013
2012-2013
2013-2014

2012-2013
2012-2013
2013-2014

2013-2014

Pa valg

Pavalg i 2015
Pavalg i 2014
Pavalg i 2014

Pavalg i 2014

Pa valg i 2015

Pa valg i 2014
Pavalg i 2014
Pavalg i 2015
Pavalg i 2015

Pavalg i 2015

Pavalg i 2015
pa valg i 2014
Pa valg i 2014
Pa valg i 2015

Pa valg i 2014
Pavalg i 2014
Pavalg i 2015

Pavalg i 2015

Erstatter fglgende
Gjenvalg

ikke pa valg

ikke pa valg

Anne Lise Haadem som
leder
Anne Sletten

ikke pa valg
ikke pa valg
Gjenvalg
Wenche Kjestad

Gjenvalg

Vivian Krokbg Sletten
ikke pa valg

ikke pa valg

Kjell Thorkildsen, gar ut
etter eget gnske

ikke pa valg
ikke pa valg
Gjenvalg

Gjenvalg

Tar kontaktarbeidet mot "FF2010”, men deltar ikke p& gruppemeter utenom denne rapporteringen.

Ski- og sykkel:

Bjernar Henden
Stein Roger Lokken
Lars Arne Bergum
Jim Wilhelmsen
Svein Erik Kamp
Jakob Hanslien

Ole Kristian Rudland
Heidi Evjenth Holen
Jo Kamp

Leder

2012-2013 Pavalg i 2014
2012-2013 Pavalg i 2014
2012-2013 Pavalg i 2014
2013-2014 Pavalg i 2015
2013-2014 Pavalg i 2015
2013-2014 Pavalg i 2015
2013-2014 Pavalg i 2015
2012-2013 Pavalg i 2014
2012-2013—Pavalgi-2014

Lisa Rustli gar ut etter
eget gnske

ikke pa valg

ikke pa valg

ikke pa valg

Gjenvalg

Gjenvalg

Steinar Begum

@sten Bergum

Gar over til Folkehelse
Gar ut etter eget gnske
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Funksjon

Folkehelsegruppe (ny gruppe):
Heidi Holen Leder

Linda Myromslien
Lisbeth Nordlien

Periode

2013

2013-2014
2013-2014

Organisasjonskomiteen for Furusjgen Rundt (ny):

Ole Kristian Rudland Leder
Jo Rgssummoen
Per Henry Vassdokken

Lisa Rustli

d)
Revisor:

Ikke ngdvendig, pga omsetning under kr 5 mill

€)
Kvamhytta:
Torolf Hagen
Idar Holten
Tor Kjgrum

Leder

Loypelaget for Kvamsfjellet
Leder av ski- og sykkelgruppa

Personlig varamedlem
(velges av Ski- og sykkelgruppa)

Arsmgtedelegat Bygdahuset:
Tor Olsen

Morten Halling

Olav Rgssum

Arsmgtedelegat Nord-Fron idrettsrad:

Ingvild Selfors
Ola Aspeslaen

f)

Valgkomite:

Laila Stormorken
Anette Nyheim Lunde
Bente Davidhaugen

Leder

2012-2013
2012-2013
2013-2014
2013-2014

2013-2014
2012-2013
2013-2014

2013

2013

2012-2013
2012-2013
2013-2014

2012-2013
2013-2014

2011-2013
2012-2014
2013-2015

Pa valg
Pa valg i 2014

Pavalg i 2015
Pavalg i 2015

Pavalg i 2014
Pavalg i 2014
Pavalg i 2015
Pavalg i 2015

Pa valg i 2015
Pavalg i 2014
Pavalg i 2015

Pavalg i 2014

Pa valg i 2014

Pa valg i 2014
Pavalg i 2014
Pavalg i 2015

Pavalg i 2014
Pavalg i 2015

Pa valg i 2014
Pavalg i 2015
Pavalg i 2016

Erstatter fglgende

overfgrt fra Ski- og
sykkelgruppa

ikke pa valg
ikke pa valg
Gjenvalg
Gjenvalg

Gér ut

Gjenvalg
ikke pa valg
Gjenvalg

Geir Milsteinhaugen gar

ut etter eget gnske

ikke pa valg
ikke pa valg
Gjenvalg

ikke pa valg
Gjenvalg

ikke pa valg
ikke pa valg

Gjenvalg, innstilling fra

styret
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