
Aktivitetsplan allidretten våren 2014 
  
  Gruppe 1- f. 2009        Gruppe 2- f. 2008     Gruppe 3- f. 2007     Gruppe 4- f. 2006 
Uke 3 
15.01 

Bygdahuset 17.00 – 17.45 
Aktivitet: Hinderløype 
Ansvarlig: Anja 
 

Bygdahuset 17.45 – 18.30 
Aktivitet: Hinderløype 
Ansvarlig: Bodil 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Hinderløype 
Ansvarlig: Jon Inge/Anette 
 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Hinderløype 
Ansvarlig: Jon Inge/ Anette 
 

Uke 4 
22.01 

Bygdahuset 17.00 – 17.45 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Yvonne 
 

Bygdahuset 17.45 – 18.30 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Anne 
 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Lars Arne/ Anne 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Lars Arne/Anne 

Uke 5 
29.01 

Bygdahuset 17.00 – 17.45 
Aktivitet: Leik med ball 
Ansvarlig: Inga 
 

Bygdahuset 17.45 – 18.30 
Aktivitet: Leik med ball 
Ansvarlig: Elisabeth 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Leik med ball 
Ansvarlig: Kjell/ Stein Jøran 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Leik med ball 
Ansvarlig: Kjell/ Stein Jøran 

Uke 6 
05.02 

Bygdahuset 17.00 – 17.45 
Aktivitet: Stafetter 
Ansvarlig: Joachim  
 

Bygdahuset 17.45 – 18.30 
Aktivitet:  Stafetter 
Ansvarlig: Bodil 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Stafetter 
Ansvarlig: Pål/ Rolf Sigmund 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Stafetter 
Ansvarlig: Pål/ Rolf Sigmund 
 

Uke 7 
12.02 

Bygdahuset 17.00 – 17.45 
Aktivitet: Stasjonsleik 
Ansvarlig: Anja 
 

Bygdahuset 17.45 – 18.30 
Aktivitet: Stasjonsleik 
Ansvarlig: Elisabeth 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Stasjonsleik 
Ansvarlig: Anne/Jon Inge 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Stasjonsleik 
Ansvarlig: Anne/Jon Inge 

Uke 8 
19.02 

Bygdahuset 17.00 – 17.45 
Aktivitet: Barnas ønsketime 
Ansvarlig: Inga  
 

Bygdahuset 17.45 – 18.30 
Aktivitet: Barnas ønsketime 
Ansvarlig: Anne 

Bygdahuset 18.30-19.30 
Aktivitet: Barnas ønsketime 
Ansvarlig: Lars Arne/  
Knut Olav 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Barnas ønsketime 
Ansvarlig: Lars Arne/  
Knut Olav 
 

Uke 9 
26.02 

Vinterferie Vinterferie Vinterferie Vinterferie 

Uke 10 
05.03 
 

Bygdahuset 17.30 – 18.30 
Aktivitet: Hinderløype 
Ansvarlig: Yvonne 

Svømmehallen 17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Grete 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Jon Inge/Tone Berit 

Svømmehallen 16.30- 17.30 
Ansvarlig: Anette 



  
Uke 11 
12.03 
 

Svømmehallen  17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Elisabeth 

Svømmehallen 17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Grete 
 

Svømmehallen  16.30-17.30 
Ansvarlig: Pål 

Svømmehallen 16.30-17.30 
Ansvarlig: Kari 

Uke 12 
19.03 
 

Svømmehallen 17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Elisabeth 

Svømmehallen 17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Vidar 

Svømmehallen 16.30-17.30 
Ansvarlig: Lars Arne 

Svømmehallen 16.30-17.30 
Ansvarlig: Anette 

Uke 13 
26.03 
 

Svømmehallen 17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Elisabeth  
 

Bygdahuset 17.30 – 18.30 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Anne 
 

Svømmehallen 16.30- 17.30 
Ansvarlig: Pål 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Leik med ball 
Ansvarlig: Stein Jøran 

Uke 14 
02.04 
 

Bygdahuset 17.30 – 18.30 
Aktivitet: Leik til musikk 
Ansvarlig: Anja 
 

Svømmehallen 17.30 – 18.30 
Ansvarlig: Vidar 

Bygdahuset 18.30 – 19.30 
Aktivitet: Leik med ball 
Ansvarlig: Svein F/ Kjell 

Svømmehallen 16.30- 17.30 
Ansvarlig: Kari 

 
Uke 15: Felles avslutning for alle gruppene 


