
  

 

                                                          
 

 

Mandag  Tirsdag      Torsdag  
13.30- 16.15 13.45-16.15 13.45-16.15 

 
 
13.30-14.15. Mat/lekse 
14.15-16.15 
 
Svømming i Trivselsbadet. 
Oppvarming.(Stiv heks). 
Stafett. 
Vannpolo. 
Frilek.  

 

 
13.45-14.15.Mat/lekse  
14.15-14.45,  
Diverse ute på idr.plassen 
(3-4 klasse) 
14.45-15.15-mat/lekse 
(5-7 klassingene.) 
15.15-16.15,(Felles) 
 
Fotball på bygdahuset. 
 
 
 
 
 
 
  

13.45-14.15. 
Mat/lekse 
14.15-14.45 
14.45-15.15.  
Div. på idr.pl. 
(3-4 klassingene.) 
14.45-15.15-mat/lekse 
(5-7 klassingene.) 
 
15.15-16.15 
Diverse PÅ BYGDAHUSET. 
*KANONBALL 

Turnering. 
*Innebandy 
*Basket 
 

G O D  P Å S K E  
 

HUSK OG TA MED 

BADESAKER MANDAG, 

INNESKO TIRSDAG OG 

TORSDAG! 

 


