
  
  

                                                          
Andrine, Marianne og Malene. 

 

                                  TA MED SKØYTER OG HJELM! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Erlend og Jonas. 

Mandag  Tirsdag      Torsdag  
              13.45 – 16.15 13.45(15.15)– 16.15 13.45(15.15)– 16.15 

13.45-14.30. Mat/lekse 
14.30-16.15 
 
Diverse leiker på skøytebana. 
-Polit og røver. 
-Hauk og due. 
-Kanonball. 
-Ishockeykamp. 
 

13.45-14.15.Mat/lekse  
14.15-14.45,  
Div. på skøytebana. 
 (3-4 klassingene.) 
14.45-15.15-mat/lekse 
(5-7 klassingene.) 
15.15-16.15,(Felles) 
Diverse skøyteaktiviteter.   
Evt. Ishockeykamp. 

13.45-14.15. Mat/lekse 
14.15-14.45 
14.45-15.15-Skøytebana  
(3-4 klassingene.) 
14.45-15.15-mat/lekse 
(5-7 klassingene.) 
 
15.15-16.15 

Lek på isen/ 
ishockeykamp. 
 

Ukas mål: 
 
Leik og moro 
med skøyter på  
Beina☺! 

 
.  

Ukas tema: 
Skøyter! 

 


