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MANDAG, TIRSDAG OG TORSDAG FRA KL. 13.45 – 16.15 

(mulighet for andre dager også, forutsatt nok deltagelse) 

Oppstart tirsdag 17. august 2010 

For 3. – 7. trinn på grunnskolen. 

                       

 
 

 

 
 

 

Hovedmål: Å lage et godt og variert aktivitetstilbud hvor barna får prøve seg i flere 

idretter/aktiviteter. At trygghet og det og mestre noe sammen skal stimulere til at 

barna syns det er gøy med forskjellige aktiviteter. 



 

GENERELL INFORMASJON : 

 

Tilbudet vil inneholde et enkelt måltid (brødmat, frukt eller lignende), leksehjelp og variert fysisk 

aktivitet/friluftsliv. 

 

Noen aktiviteter vi holder på med: 

¶ Diverse uteaktiviteter sommer/høst som fotball, andre ballaktiviteter, friidrett, sykling, 

turer, sjonglering og diverse leker. 

¶ Diverse uteaktiviteter vinter: ski, skileker, kuleløpe, hopp, aking, skøyter etc. 

 

       
 

Ellers har vi tilgang på trivselsbadet og bygdahuset når vær og føre tilsier inneaktiviteter. 

Er det noen som har behov for en rolig dag så er det mulighet for det med diverse spill som 

sjakk, kort, bordtennis etc. 

      
 

For å kunne videreføre tilbudet om idretts-SFO er vi avhengige av et visst antall påmeldte pr. 

dag. 

            
      

Dersom det er flere søkere enn Idretts-SFO har plass til, blir inntaket avgjort etter følgende kriterium: 

* Loddtrekning. 

* Barn som søker timeopphold, blir tatt inn etter andre søkere. 



 

 
 

Til foresatte til elever i 3. til 7. klasse ved Kvam skole, skoleåret 2010/2011  
 

PÅMELDINGSSKJEMA IDRETTS-SFO SKOLEÅRET 2010/2011  
 

Åpningstider: MANDAG, TIRSDAG OG TORSDAG FRA KL. 13.45 ï 16.15 (30)  

(mulighet for andre dager også, forutsatt nok deltagelse)  

Oppstart tirsdag 17. august 2010  

 

Tilbudet vil i utgangspunktet følge ukeplanen til skolens tilbud. 

 

  Priser  

Antall dager  Månedspriser  Kostpenger  

3 dager  kr 830,-  kr 90,-  

2 dager  kr 565,-  kr 60,-  

1 dag  kr 285,-  kr 30,-  

25 % søskenmoderasjon  

 

Kvam IL sin idretts-SFO vil være stengt i skolens sommerferie (juli er betalingsfri måned, halv pris 

i august og 75% i juni). Betalingsfrist den 15. i hver måned.  

Skriftlig varsel om oppsigelse/reduksjon må gis seinest 1 måned før iverksettelse. Plassen kan sies 

opp fra den 1. i hver måned.  

 

Klipp her # ---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Påmelding:  

 

Ja, jeg vil gjerne delta på idretts-SFO 

 

Æ mandag               Æ tirsdag             Æ onsdag             Æ torsdag            Æ fredag       

 

 

Navn på elev:     _____________________________________________ 

     

Klassetrinn i skoleåret 2010/2011: ____________ 

 

Underskrift fra foresatte:   ______________________________________________ 

  

Spørsmål om tilbudet kan rettes til Kvam IL på telefon 456 06 646 eller e-post: 

post@kvamil.no  

 

Frist for påmelding er 25. april 2010  

Påmeldingen sendes Kvam idrettslag, Postboks 61, 2642 Kvam 


