
Forslag til tur-ruter: 
 

1. Gråula. Ta utgangspunkt i Leinebakken. Det går tydelig sti fra Nyhåggån. Følg 

stien helt opp til Gråula. Posten er plassert på en steinvarde. 

2. Hillingen. Sving av fra Gardvegen mot  Frostad/ Øvre Kjæstad. Det går tydelig sti 

helt fram til Hillingen. Det kan også tas utgangspunkt i Sålshaugen (sving av frå 

rv.419 mot Purkelykkja og Slåa). Fra Sålshaugen går det tydelig sti til Hillingen.  

3. Svarthaugbekken Bru. Ta utgangspunkt i Sålshaugen (sving av frå rv.419 mot 

Purkelykkja og Slåa). Fra Sålshaugen går det tydelig sti til Svarthaugbekken. 

4. Gnedden. Ta utgangspunkt i Leinbakken- Leinsætrin (Det er bom ved Hav som 

kan være låst). Det går tydelig sti som går forbi Gnedden på østsida. Det kan også 

tas utgangspunkt frå Sel-sida. Sving av E6 mot Kringsætrin (bomveg). Det går an å 

kjøre til Slettesætrin. Derfra går det tydelig sti som går på østsida av Gnedden. 

5. Ranglartjønn. Ta utgangspunkt i Pungen, sør for Mysusæter (Sels-sida). Det går 

tydelig sti frå Pungen til Ranglartjønn. En lengre tur, kan ta utgangspunkt i 

Fryosen på Kvam-sida. Følg tydelig sti langs med Furusjøen, ta av mot 

Glitterdalen. Litt opp i Glitterdalen kan man ta av en sti mot nord, som går opp til 

Ranglartjønn. 

6. Skjedalshø/ Utsikten. Sving opp fra baksidevegen ved Tårud mot Øldalen. Kjør til 

den siste setra (ut mot dalføret). Det står skilt merka med Utsikten. Følg skiltet til 

Utsikten. Posten heng på et flymerke. Fin tur for småbarnsfamilier, ca 2 km. 

7. Ljoshytta. Sving opp fra baksidevegen ved Tårud mot Øldalen.Kjør inn til 

Vollsetra. Det går sti opp langs Sandåa og videre til Ljoshytta. Posten heng på 

hytteveggen. 

8. Teigsætra. Sving opp fra baksidevegen ved Tårud mot Øldalen. Når man kommer 

et stykke opp kommer man til et steinbrudd, Øla ligger inntil vegen her. Fra dette 

stedet går det tydelig sti som fører opp til Teigsætra. 

9. Vålåsjøberget. Det går sykkelsti frå Rondablikk via Vasmillom til vegen frå 

Mysusæter. Det er sti opp frå vegen litt før man kommer til Vålåsjøsætrin. Man 

kan også ta utgangspunkt fra Sel-sida. Da følger man bomvegen frå Mysusæter 

mot Furusjøen til man kommer til stedet hvor stien opp til Vålåsjøberget tar av. 

Posten er på en steinvarde. 

10. Fuglestien. Det går sti frå Gardvegen ved avkjøringa til Bakken. Følg stien 

nordover til du kommer til ei lita slette. Posten henger på gjerdet, rett ved en stor 

steinblokk. Kort og fin tur for småbarnsfamilier. 

11. Sandvika. Ta utgangspunkt i Fryosen på Kvam-sida. Følg tydelig sti langs med 

Furusjøen til Sandvika. Man kan også ta utgangspunkt fra Sel-sida. Da følger man 

bomvegen frå Mysusæter mot Furusjøen til man kommer til Furusjøbu/Karelen. 

Det går tydelig sti langs med Furusjøen til Sandvika. Posten henger på ei delt furu 

like sør for båtnaustet. 

12. Sukkertoppen. Kjør bomvegen fra Bjørgebu mot Nysætra. Sving av mot 

Sildtjønnlia (følg vegene i turkartet). Fra enden av vegen går det tydelig sti opp til 

Sukkertoppen. Et alternativ er å ta av sti frå Måsåplassen og følgje denne til 

Sukkertoppen. Posten er på en steinvarde. 

13. Geitryggen. Kjør bomvegen fra Bjørgebu mot Nysætra. Sving av mot Sildtjønnlia 

(følg vegene i turkartet). Fra enden av vegen går det tydelig sti opp til 

Sukkertoppen. Gå forbi Sukkertoppen og ta av sti som går mot venstre, denne går 

til Geitryggen. Et annet alternativ er å ta av sti fra Måsåplassen og følge denne til 

Sukkertoppen. 



14. Svarttjønna. Sving av sør i gardvegen opp mot Gravdalen. Ved veslesætra går det 

sti som fører til Svarttjønn. 

15. Bupallene. Kjør Peer Gynt seterveg (bomveg) til Kvamsnysætrin. Det går sti opp 

langs Buåa (Brattråket).  Følg turiststi norover i retning Bupallene. Posten heng på 

en steinvarde. 

16.  Hovdepiggen. Kjør bomvegen fra Bjørgebu til Hovdsætrin.. Det går det tydelig sti 

opp til Hovdepiggen. Posten henger på tre ved stien. Fin tur for småbarnsfamilier! 

17. Nordre Geitberget. Kjør bomvegen frå Bjørgebu til Kvamsnysætrin. Det går sti 

opp langs Buåa (Brattråket).  Følg stien opp til toppen. Posten heng på en 

steinvarde. 

18. Fjelltjønn. Kjør Peer Gynt seterveg (bomveg) til toppen av Krøkla. Fra her går det 

tydelig sti til Fjelltjønn. 

19. Teigkampen. Sving opp frå baksidevegen ved Tårud mot Øldalen. Når man 

kommer et stykke opp kommer man til et steinbrudd, Øla ligger inntil vegen her. 

Fra dette stedet går det tydelig sti som fører opp til Teigsætra. Det går tydelig sti 

videre opp til Teigkampen. 

20.  Skarven. Kjør Peer Gynt seterveg (bomveg) til toppen av Krøkla. Fra her går det 

tydelig sti til Skarven. 

 

 


