Tider 800 meter Fron Ski Kaja Idrettspark 29/9-2010

Sta.nr | Namn Starttid Innkomsttid Sluttid
1 Kristine 0.00 3.30 3.30

2 Marie 0.30 4.19 3.49

3 Anna 1.00 4.18 3.18
Tider 1500 meter Fron Ski Kaja Idrettspark 29/9-20D

Sta.nr Namn Starttid Innkomsttid Sluttid
1 Eskil 0.30 6.14 5.44

2 Asmund 1.00 7.05 6.05

3 Ole Anton 1.30 7.41 6.11

4 Simen 2.00 8.00 6.00

5 Emil 2.30 8.05 5.35

6 Kjetil 3.00 8.38 5.38

7 Julie 3.30 9.18 5.48

8 Marit 4.00 11.29 7.29

9 Anne Marit 4.30 13.10 8.40
Tider 3000meter Fron Ski Kaja Idrettspark 29/9-2010

Sta.nr | Namn Starttid Innkomsttid Sluttid
1 Halvor 0.00 11.04

2 Jon Anders 0.00 10.56
3 Lars Eivind 0.00 10.32
4 Anders 0.00 11.02
5 Sigurd 0.00 9.58
6 Hanne 0.00 13.41
7 Ingrid 0.00 13.39

8 Solveig 0.00 14.03
9 Ola E 0.00 10.04
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