Terminliste 2008-09

Dato [Navn Arranggar Sted Stilart Alder Pamelding
29.11.2008|Dombasrennet Dombas IL Kjgrrhovda fri 8ar- 25.11.2008
30.11.2008]Natrudstilrennet Sgre Al IL Natrudstilen fri 13 ar - 27.11.2008
06.12.2008|Heidal Heidal IL Rindhovda fri 7 ar - 03.12.2008
13.12.2008| Astridbekkrennet Vestringen IL Astridbekken ? ? 12.12.2008
27.12.2008]Romjulsrenn GD Lalm IL Heidalsskog. Klas.fellesstart-jaktstart fri |8 ar - 19.12.2008
03.01.2009]Nvyttarsrennet NC/SC  |@ystre Slidre IL Beitostalen fri 10 ar - 01.01.2009
04.01.2009|KM stafett Svea Skilag klassisk/fri
11.01.2009) Tormodsprinten GD/SC |Tormod Skilag Vestsida sprint klas. 8 ar - 08.01.2009
24.01.2009]1KM 09 SC Svea Skilag Svea sportshytite klassisk 8 ar - 20.01.2008
25.01.2009|KM 09 SC Svea Skilag Svea sportshyttte fri 13 ar - 20.01.2008
01.02.2009]Folleburennet GD Follebu Skiklubb Austlid Fj.s fri 8 ar - 31.01.2009
07.02.2009]|Madshussprinten Biri IL Biri Idr.park sprint klas. 8 ar - 03.02.2008
08.02.2009|Madshusrennet Redalen IL @verby skist. fri 8 ar - 05.02.2009
15.02.2009]Selsrennet Sel IL Tolstadasen fri 8 ar - 14.02.2009
21.02.2009|STEILsprinten GD Skabu-Tverrbygda- Espedalen IL |Skabu fri 8ar- 20.02.2009
27.02.2009HL Lillehammer Lilehammer Skiklub Birkebeinern sprint klas. 15-16 ar] 28.02.2009
28.02.2009HL Lillehammer Lilehammer Skiklub Birkebeinern fri 15-16 &r| 28.02.2009
01.03.2009JHL Lillehammer Lillehammer Skiklub Birkebeinern stafett 15-16 ar] 28.02.2009
07.03.2009]|Heidalskogrennet GD  |Heidal IL Heidalsskog. klassisk 8 ar - 05.03.2009
08.03.2009|Rudsbygdrennet SC Rudsbygd IL Bruvollen klassisk 8 ar - ?
14.03.2009]Lalmssprinten Lalm IL Heidalsskog. fri 8 ar - 13.03.2009
22.03.2009]Trabelirennet GD Ringebu/Favang Skiklubb Trabelia fellesstart/pursuit 10 ar - 17.03.2009
28.03.2009)Astridbekkstafetten Vestringen IL Astridbekken stafett 27.03.2008
29.03.2009]GIL-rennet NC/SC Gran IL Gran pursuit? 28.03.2009

"Kvams-renn"

Renn som Kvam vil satse spesielt pa & fa med flest mogleg lgparar pa. Vi samlast i Klubbhuset kvelden fgr og grunnpreparerer ski.

Vi anbefalar spesielt yngre lgparar og andre debutantar pa & bli med pa desse renna.
Vart smgreteam er disponible bade kvelden fgr og pa rennet.

GD-cup:

Cup for 11 - 14 aringar. 6 renn gjennom vinteren, beste 5 renn teller samanlagt.

SC-cup:

Cup for 15 - 16 &ringar. 6 renn gjennom vinteren, beste 5 renn teller samanlagt.

Pamelding:

Ga& inn pa: www.skiforbundet.no/oppland - langrenn - terminliste.

Der finn dgkk alle renn.

Ga& inn pa det aktuelle rennet og meld dakk pa eller ta kontakt med Torunn i god tid far pAmelding.
Fglg med pa kvamil.no og pa treminlistra da det kan kome endringar.

Kvam IL Skigruppa 17.11.08

Torunn Sigstad, tif. 99 64 26 54 - ta gjene kontakt for spgrsmal.



