
 

Invitasjon til treningsseminar med Odd-Bjørn Hjelmeset 

 

Vertshuset Sinclair fredag 11.januar kl. 18.00 
 

 
 

i regi av Granitt og Betongvare AS v/ Ove Stian Lund 

inviterast trenarar og leiare med tilknyting til ski miljøet i Fron 

 til treningsseminar med Odd-Bjørn Hjelmeset. 

 

Dette blir eit par timar med treningstips, erfaring, entusiasme og ski glede du 

seint vil gløyme. 

 

Dette kan du ikkje gå glipp av! 

 

 

Eventuelle spørsmål kan rettast til 

Torunn tlf. 99 64 26 54 

 

 

VEL MØTT! 
 

 

 
 


