PA SPORET
Navn: Are Krohg
Alder: 39 ar

Gratulerer med super plassering i pa turskirenn utalands, hvilke skirenn er det vi her
snakker om?

Jeg har deltatt pa Marcialonga-rennet i Dolomi&li&. Dette er et 70 km langt turrenn som
blant annet gar gjiennom den kjente VM stadion \Y&iemme. Det skal ogsa arrangeres VM
deri2013.

Hva ble resultatet?
Jeg gikk 70 km pa 3 timer og 51 minutter. Plasggninble nummer 575 av vel 6500
deltagere. Sé jeg er godt forngyd med det restiltate

Hvordan og hvor mye trener du?

Jeg trener alt for lite......til & veere glad i dpgéski. Fra Furusjgen Rundt i fjor til arets
Marcialonga, hadde jeg bare 60 timer. Men narijeger gir jeg full guffe. Karusellrenn er da
ypperlig trening for meg. - Beinflyge i 20 minutgser meg.

Er det noen andre skirenn du har siktet deg ut i viter?
Ja, jeg gleder meg na til & ga Furusjgen Rundtskadtbli kiempemorro. Ellers sa tror jeg at
jeg kommer til & g& Vasaloppet ogsa.

Hva er malet ditt med de arlige lange turrennene dikonkurrerer i?

Gulrgttene er disse skirennene i seg selv. Mamgaeuren har blitt til en tradisjonell
guttetur. Dette er en kjempefin og artig skiferretu

- Tusen takk for praten Are og lykke til videre!



