Furusjoen @)

Deltagerinformasjon

Kvam il gnsker alle deltagere til Furusjgen Rurjdttelig velkommen.
Arets utgave er et prgveritt, men det er var kiaédsetting at

dette skal bli et arlig ritt. Etter lgpet er all@uverne inviterte

til en enkel middag pa Rondablikk Hayfjellshotéler er det ogsa
dusjer. Etter middagen vil det bli en enkel prertdeling.

Laype

Furusjgen rundt er et terrengsykkelritt, 44 km tahgypa har
flotte variasjoner bade i terreng og underlag. @easfordeler seg
slik: Asfalt 10%, grusvei 45%, sti 40%, gapdi%.

Start/Mal
Lordag 12. september kl. 12.00 ved Rondablikkdgiter (Kvamsfjellet ca 10
km. fra E6 Kvam sentrum)

Pamelding/lisenser/pameldingsavgift

Siden dette er et prgveritt er det ikke apnetrigpdmelding. Vi har

satt en maks grense pa 50 ryttere. Rittet er godlgv Norges
sykkelforbund og arrangeres i henhold til sykkedtordets regler.

For de som ikke har helarslisens, vil det veere griuligse dette far start.
Dette ma betales av hver enkelt deltager.

Det erINGEN pameldingsavgift, det vil derimot bli utlevert et
evalueringsskjema etter Igpet. Vi vil veere takkhgmm dere kan
besvare dette. Vi premierer ikke klassevis i anégave, men kun
vinner av herre og dame klasse.



Laypekart
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Start: Rondablikk Fjellsenter - Stglane(langs fylkesvei asfalt/grusved Tjgnnsetra(grov
kjerrevei)— Purkelykkja (grusvei/asfalt}- Tjgnnmorka (grusvei/terreng} Kringsaetrin
(sti/terreng)- Smukksjgen(sti/terreng)- Valasjgsaetrin(grusvei)— Karelen (sti/terreng)-
Luseby (sti/terreng)- Frybrua (grusvei)- Hovde(sti/grusvei/asfalt} Mal: Rondablikk
hagyfjellshotell
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Matstasjoner

Det vil veere to drikkestasjoner. Fgrste stasjggdr i Tjgnnmorka
etter ca 15 km, andre blir ved Frybrua etter ckia8




Viktig informason

Deler av rittet gar i Frydalen landskapsvernomratie@akkert, men
sarbart omrade. Vi henstiller alle ryttere tie&pektere merkede
traseer og & unnga og kaste fra seg papir/sgppel ol

Spgrsmal/Pamelding
Rettes til rittleder Ole Kr. Rudland mob. 90 94%%el.ok@rudland.no

Fglgende er pameldt pr. 10.09

Lars Ragnar Manengen
Hanne Trgnnes

Olav Trgnnes

@sten Bergum

Ola Esten Rgssum
Lars Eivind Jensvoll
Sverre Saetre

Jorn Tore Mikalsen
Arne Pdegaard

Paul Holen

Josef Grothe

Hans @degaard

Rolf Grytbakk

Ola L.Kleiven

Per Morten @ien
Finn Strem Gundersen
Roy Magne Storholm
Ola Skurdal

Stein Roger Lgkken
Morten Brende

Rune Moen

Anders Randen

Knut Frode Bergum
Sjur Lindby



