NY Aktivitetsplan ski vinteren -09

Skigruppa har sett opp ny aktivitetsplan for vinteren -09, da det kom inn mange
klager pa den fyrst utsendte.
Pamelding innan 10 min. for start.

Kuldegrense — 12°C
Evt. avlysing blir avgjort kl. 17.00 renndagen og lagt ut pa kvamil.no

Dato Tidspunkt | Sted Type renn Stilart
Torsdag 8.januar 18.00 Kvam Idrettspark | Karusellrenn fristil

Mandag 19.januar [ 18.00 Kvam Idrettspark [ Karusellrenn fristil fellesstart
Mandag 26.januar | 18.00 Kvam Idrettspark | Karusellrenn klassisk
Mandag 2.februar [ 18.00 Kvam Idrettspark | Karusellrenn klassisk fellesstart
Sendag 8.februar |12.00 Fjellsenteret Klubbmesterskap | fristil

Laurdag 14.februar | 12.00 Kvam Idrettspark | Familiedag

Mandag 2.mars 18.00 Kvam Idrettspark | Karusellrenn sprint klassisk
Segndag 8.mars 12.00 Fjellsenteret Karusellrenn fristil

Sendag 15.mars 11.00 Fjellsenteret Furusjgen Rundt | klassisk
Sendag 5.april 09.00 Kvam Idrettspark | Havringentur

Det blir skitrening dei mandagane det ikkje er karusellrenn.

Premieutdeling karusellrenn sgndag 26.april -09.

Tidtaking fra 8 ar og oppover.

Fri stilart for dei under 8 ar.

Fristil = valfri stilart.

Eigen trimklasse - alle som gar minst ei runde i laypa far registrert deltaking.

Alle som har minimum 2 registrerte deltakingar er med pa trekning av gavepremie til
slutt.

Vi ber om at alle som ferdast i loypa brukar ski slik at laypa ikkje blir sydelagt.
Vel mett til sma og store.

Felg med pa kvamil.no for meir informasjon.
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