
LIKER DU:         

 FART OG SPENNING 
 LEK MED BALL 
 LAGSPILL 
 HA DET MOROSAMT SAMMEN MED VENNER 

DA ER HÅNDBALL EN IDRETT FOR DEG  

Velkommen til en ny håndballsesong for Kvam IL 

Vi starter med ”håndballkveld” for alle spillere fra Kvam:  

Vinstrahallen søndag 25. september kl. 16.30 – 19.00 

 

Her blir det ulike øvelser med ball, ”håndballkamper” og bevertning! 

Foreldre oppfordres til å være med denne kvelden da det også vil bli noe 

informasjon!  

Vi håper å ha klart trener/ lagledere og treningstider til denne kvelden! 

Dette blir artig  

Det går nå fort til håndballsesongen er i gang igjen og for sesongen 2011/ 2012 

vil Kvam IL  

ha tilbud om seriespill for spillere født 1999 – 2004, dvs 2 til 7 klasse.  

Hvordan vi deler inn lagene er litt avhengig av antall unger som blir med – vi 

håper på MANGE. 

Treninger starter etter høstferien, uke 41. Treningsdag blir TIRSDAG  

og timene fordeles i Vinstrahallen tirsdager fra kl. 17 - 20, og evt Bygdahuset 

ved behov.  

Spørsmål: håndballgruppa v/ Anja Solberg, tlf 91805553 eller anajasol@online.no 

 


