
Til foreldre og foresatte 
 
Foreldre og foresatte og andre i familien er en meget 
viktig ressurs innen norsk fotball.  Dere er viktige  
bidragsytere for et godt miljø og fair play. 
 
Tenk over følgende: 

• møt fram til kamp og trening – barna ønsker det 
• gi oppmuntring til alle spillere – ikke bare ditt barn 
• oppmuntre i motgang og medgang – ikke kritikk 
• respekter lagleders bruk av spillere 
• se på dommeren som en veileder – ikke kritiser. 
• stimuler og oppmuntre ditt barn til å delta – ikke press 
• spør om kampen var morsom – ikke bare resultatet 
• sørg for riktig og fornuftig utstyr – ikke overdriv 
• vis respekt for klubbens arbeid 
• det er ditt barn som spiller fotball – ikke du. 

 
 

 
VELKOMMEN TILBAKE NESTE ÅR!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LØRDAG 12. JUNI 
KVERNDOKKA IDRETTSPLASS 

 
 

                
 

Klasser: Gutter og jenter 7 – 12 år 
’ 
 
 
 

   STEIL-CUP 
              1988 - 2010 



 

VELKOMMEN TIL STEIL-CUP 2010 
 
Skåbu Tverrbygda Espedalen IL ønsker spillere, ledere, foresatte og andre 
velkommen til den 23. cupen på Kverndokka idrettsplass. 
 
Årets turnering har 44 lag fra 7 til 12 år. 
 
Vi håper alle får en fin dag med mange jevne og spennende kamper.   
I noen klasser har vi ingen påmeldte, dette gjelder J 11 og 12 og i noen 
klasser er det litt for få lag, men vi prøver å få til puljer for alle klasser 
som er påmeldt. 
I år som i fjor foregår hele turneringa lørdag.  Vi håper alle blir fornøyd 
med det og at det blir stor stemning for alle laga som er i aksjon – i de 
siste åra er påmelding fra de eldste klassene blitt noe mindre slik at det 
har vært få lag som har spilt søndag.  Ved å slå sammen til en dag blir det 
litt større utfordring med tidsplanen, men vi håper alle møter opp i god tid 
før kampene og er klar på den banen som er oppsatt. 
 
Reglene for turneringa er slik som i serien – ellers kan spørsmål rettes til 
komité eller sekretariat. 
 
STEIL vil rette en stor takk til alle frivillige som står på slik at 
arrangementet kan gjennomføres!  Takk til Palmer for hjelp med 
kampoppsettet! 
Takk til våre sponsorer! 
Vi ønsker alle lykke til i turneringa! 
 
Årets komité: 
Marit Skoe Kvålen 
Arthur Bredli 
Klara Holen Stensli 
Ove Åsen 
 
Jury: Oppslag på Kverndokka. 
 
 

’ 

 

 

 

                    SKÅBU 
 

• Post 
• Dagligvarer 
• Div. utstyrsvarer 
• Kommisjonær for Norsk 
Tipping 

 
VELKOMMEN TIL EN HYGGELIG 

HANDEL 
Telefon: 61 29 55 19 – 61 29 55 37 

Telefax: 61 29 55 08 
 

 

 
 
 
 

Skåbu Tradisjonsbygg AS 
Trollhaugen Laftehall 

2643 Skåbu 
Pal.hallvard@skabuhus.no 

TIf: 926 05 101 

 



 
 

Velkommen til Dalseter Høyfjellshotell 
 Et familiedrevet hotell øverst i Espedalen på 930 m.o.h. 
 Med panoramautsikt mot Jotunheimen. 

                                
 Familieferier, skreddersydde opphold for større  
 og mindre grupper, kurs, møter, weekends og julebord.  

 Dalseter har noe å tilby alle!             

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Din lokale elektriker: Iver Ottar 
Veslum 

Tlf. 41442923 
 
 
 
 
 
 

 

 

SAMVIRKELAGSKAFEEN I 
SKÅBU 

    
Vi serverer kaffe og hjemmebakst 

Varme retter 
Vi påtar oss selskaper og møter 

VELKOME 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 

   
 Skåbu              

Servicesenter 
2643 Skåbu 

TLF: 612 95 586 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
MX-SPORT VINSTRA. Adr. Peer Gynt kjøpesenter, 

2640 Vinstra 

 

 
AASEN REGNSKAP AS 
Høglia 48,  2640  VINSTRA 
 

 
Medlem i Norges 
Autoriserte 

Regnskapsføreres 
Forening 

 

Fax     61 40 46 97 
Mobil   917 92 337  
E-post: aasen.regnskap@bbnett.no 

 

 
 



 

                             
 

   

LAG Klasse/Pulje Spilletid 

Kvam IL 1 G10 Pulje 8 4x15 min 

Kvam IL 2 G10  

Sør-Fron G10  

Vestsida 1 G10  

Vestsida 2 G10  

Heidal 1 G11 Pulje 9 4x15 min 

Heidal 2 G11  

Harpefoss G11  

Vestsida  G11  

Ring.-Fåv. G11  

Heidal G12 Pulje 10 dobbel serie 

Vestsida  G12 15 min 

Steil G12  

Vestsida 3 G7 PULJE 1 5x12 min 

Sør-Fron G7  

Vestsida 1 G7  

Vestsida 2 G7  

Heidal 1 G7  

Heidal 2 G7  

Heidal G8 PULJE 3 3x20 min 

Sør-Fron G8  

Kvam IL G8  

Vestsida G8  

Kvam IL 1 G9 Pulje 5 3x20 min 

Ring.Fåv 2 G9  

Vestsida G9  

Otta IL G9  

Sør-Fron G9Pulje 6 3x20 min 

Ring.-Fåv. 1 G9   

Kvam IL 2 G9  

Harpefoss G9  

Ring.Fåvang J8 PULJE 2 4 x 15 min 

Kvam IL J7/8  

Harpefoss J8  

Vinstra IL J8  

Heidal IL J8  

Kvam IL J10 Pulje 7 4x15 min 

Harpefoss J10  

Otta IL 1 J10  

Otta IL 2 J10  

Vinstra IL J10  

Heidal IL J9 Pulje 4 dobbel serie 

Vinstra IL J9 15 min 

Ringe/Fåv  J9  

 
 
 
 

 

 

                            

BAUKHOLS BAUKHOLS BAUKHOLS BAUKHOLS 

BYGGMONTASJEBYGGMONTASJEBYGGMONTASJEBYGGMONTASJE    

KVIKNE 2640 VINSTRAKVIKNE 2640 VINSTRAKVIKNE 2640 VINSTRAKVIKNE 2640 VINSTRA    
TLF; TLF; TLF; TLF;     96665705966657059666570596665705    

EEEE----POST; ERBAUKHO@BBNETT.NOPOST; ERBAUKHO@BBNETT.NOPOST; ERBAUKHO@BBNETT.NOPOST; ERBAUKHO@BBNETT.NO 


