
G 12 Fellesinformasjon til Grueturneringen 2009  
 
Les gjennom og ta med denne informasjonen på turen! 
 
Vi skal delta på en stor turnering, og vi er mange som skal være med.  Vi må derfor ha noen 
retningslinjer som alle må følge. 
 
Følgende henstilling har vi fått fra arrangøren: De henstiller foreldre/foresatte og lagledere/ 
trenere, fotball skal være gøy – La derfor entusiasmen ikke gå ut over dommere og spillere, 
alle gjør så godt de kan, og heldigvis - ingen er feilfrie. Ha det gøy som tilskuer, men la ikke 
engasjementet ta overhånd!  
 
Avreise fra Idrettsparken Fredag 28.08.09 kl. 16.00 
 
Husk å ta med: 
Drakt, fotballsko, leggbeskyttere, drikkeflaske, sovepose, pute, liggeunderlag, klær, håndkle, 
toalettsaker, regnklær, evt. medisiner for de som har behov for det, litt lommepenger og ikke 
minst GODT HUMØR. Ta med niste på bussen, (minst mulig godteri) Kveldsmat serveres 
ved ankomst. 
 
Overnatting. 
Alle lagene fra Kvam og Vinstra skal overnatte på samme sted. 
 
Kamper: 
Tre kamper lørdag, to kamper søndag. Banene vi skal spille på ligger i gangavstand fra 
Gruehallen. 
 
Bespisning – tidspunkt og sted 
Alle får utlevert A-kort som du må passe godt på så det ikke blir borte. All bespisning foregår 
felles i Gruehallen. Det er mat nok til alle – gå heller to turer enn å ha på for mye første gang. 
Da unngår man å kaste mat. Husk også å rydde etter deg!! Trener/Lagleder informerer deg når 
laget skal spise. Pass på at du ikke blir sulten! Spar litt lommepenger til søndag, da pleier vi å 
stoppe og spise på turen hjemover. 
 
Fotografering 
Alle lag skal fotograferes. Dette skjer lørdag.   NB! Møteplikt!! 
 
Tivoli: 
Det er tivoli på området, men husk at dette koster penger. 
 
Diskotek: 
Lørdag fra kl 19.00 arrangeres det diskotek på Gruetunet. Alle spillere har gratis adgang. 
Husk deltakerkortet ditt!! 
 
RO kl 24.00 – Ingen mobiler på, ingen SMS etc. 
 
Ansvar 
De voksne deler ansvaret for spillerne mellom seg. Det er viktig at du hører på den som har 
ansvaret, slik at du rekker både kamper og fotografering. Du må alltid si ifra til den personen 
dersom du skal noe. Dersom du har mobil er det lurt å utveksle tlf. nummer. 
 
Ved sykdom eller dårlig oppførsel vil Kvam IL sine ledere be foreldre komme og hente den/de 
dette gjelder. 



 
Hjemreise søndag etter premieutdeling og dusj. 
 
God tur ønskes dere fra trenere/ledere i  Kvam I.L. 
  
 
Tidsskjema for Grueturneringen 2009  
 
Fredag 28.08.09 
 
16.00  Avreise Idrettsparken 
21.00  Innsjekk overnatting/Kveldsmat 
23.00  Ro 
 
Lørdag 29.08.09 
ca tider: 
07.15  Vekking 
07.45  Felles frokost 
18.30  Felles kveldsmat 
20.00  Diskotek 
23.15  Hjem fra diskotek 
23.59  Ro i leiren! 
 
Søndag 30.08.09 
 
Opplegget avtales undervegs. 
 
Erfaringsmessig pleier vi å være hjemme på Kvam ca kl. 22.00. 
 
 
 
 


