
Velkommen til 
familiedag i Kvam idrettspark

søndag 17. februar kl 13.00
Aktiviteter: 

Vi tenner griller - Ta med ønskelig mat og drikke, sitteunderlag godt med
klede. 
Kuldegrense -12oc . 
Alle har ansvar for egne barn, ta med ski til store og
små, godt humør og la oss få en hyggelig dag sammen.

Vel møtt!
Allidrett- og Skigruppa K.I.L.

• Skøyter - Ta med eget utstyr. 
• Hulemåking - Ta med spade.
• Skiskytting med erterposer /  
stafett.

• Skiorientering - Egen løype 
for de under skole alder. 

• Bakke løp. 
• Aking.


