
     AKTIVITETSPLAN   ALLIDRETTEN  VÅREN  2012             

             Gruppe 1 - Åmillom            Gruppe 2  - Storåa                Gruppe 3 - 1 klasse                 Gruppe 4 -2 og 3klasse
Uke 1
 4 Januar

Svømmehallen kl 17.00 -18.00 
Ansvarlig; Lars 

Bygdahuset kl  17.30 – 18.30
Aktivitet ; Frilek 
Ansvarlige; Mette / Stian 

Svømmehall kl 18.00 -19.00
Ansvarlig; Grete

Bygdahuset kl 18.30 -19.30
Aktivitet; Frilek 
Ansvarlig;  Anne Lise 

Uke 2
11 Januar

Bygdahuset kl  17.30 -18.15 
Aktivitet ; Frilek 
Ansvarlige ; Torø Brit / Jon Inge

Svømmehallen kl 17.00 -18.00
Ansvarlig; Anette

Bygdahuset kl 18.30 -19.30
Aktivitet; Frilek 
Ansvarlige; Hege / Ola                  

Svømmehallen kl 18.00 -19.00
Ansvarlig; Anne Lise 

Uke 3
17 Januar 

Svømmehallen kl 17.00-18.00
Ansvarlig; Pål

Bygdahuset kl 17.30 – 18.30
Aktivitet ; Lek med ball
Ansvarlige; Mette / Stian

Svømmehallen kl 18.00 – 19.00 
Ansvarlig; Hege 

Bygdahuset kl 18.30 – 19.30
Aktivitet ; Lek med ball
Ansvarlige; Even 

Uke 4
25 Januar 

Bygdahuset kl 17.30 – 18.15
Aktivitet ; Hinderløype
Ansvarlige ; Jakob / Torø Brit

Svømmehallen kl 17.00-18.00
Ansvarlig ; Anette

Bygdahuset kl 18.30 – 19.30
Aktivitet ; Hinderløype
Ansvarlige ; Lars / Idar

Svømmehallen kl 18.00 – 19.00
Ansvarlig ; Anne Lise

Uke 5
 1 Februar

Svømmehallen kl 17.00 -18.00 
Ansvarlig; Sten Morten 

Bygdahuset kl 17.30 -18.30 
Aktivitet ; Stasjonslek  
Ansvarlige; Mette / Stian 

Svømmehall kl 18.00 -19.00 
Ansvarlig; Grete 

Bygdahuset kl 18.30 -19.30
Aktivitet; Stasjonslek 
Ansvarlige; Anne Lise / Even ( Elin ) 

Uke 6
  8 Februar

Bygdahuset kl 17.30 – 18.15
Aktivitet ; Stasjonslek
Ansvarliig ; Pål / Jon Inge

Svømmahallen kl 17.00 -18.00
Ansvarlig ; Anette

SKILEK/UTELEK KL 18.00-19.00
(Bygdahuset kl 18.30 – 19.30)
Aktivitet ; Stasjonslek
Ansvarlige ; Inger Grethe / Guro

SKILEK/UTELEK KL 18.00-19.00
(Svømmehallen kl 18.00 – 19.00)
Ansvarlig ; Ola

Uke 7
15 Februar

Svømmahallen kl 17.00 – 18.00
Ansvarlig ; Lars

Bygdahuset kl 17.30 – 18.30
Aktivitet ; Lek til musikk/ball
Ansvarlige ; Mette / Stian

SKILEK/UTELEK KL 18.00-19.00
(Svømmahallen kl 18.00 -19.00)
Ansvarlig ; Hege

SKILEK/UTELEK KL 18.00-19.00
(Bygdahuset kl 18.30 -19.30)
Aktivitet ; Lek til musikk/ball
Ansvarlige ; Are / Anne Lise



Uke 8      
22 Februar
                 

Bygdahuset 17.30 – 18.15
Aktivitet ; Lek til musikk/ball
Ansvarlige; Ingvild / Jon Inge

Svømmehallen  17.00 -18.00
Ansvarlig; Anne Lise

Bygdahuset 18.30 -19.30
Aktivitet; Lek til musikk/ball
Ansvarlige;  Guro/Hege

Svømmehall kl 18.00 -19.00
Ansvarlig; Anne Lise

Uke 9
29 Februar     VINTERFERIE
Uke 10      
 7 Mars     
                 

SKI/UTELEK KL 17.00-18.00
(Bygdahuset 17.30 – 18.15)
Aktivitet ; Hinderløype
Ansvarlige; Jakob / Ingvild

SKILEK/UTELEK KL 17.00-18.00
(Svømmehallen  17.00 -18.00)
Ansvarlig; Anette/Mette 

Bygdahuset kl 18.30 -19.30
Aktivitet; Hinderløype
Ansvarlige; Grete / Idar

Svømmehall kl 18.00 -19.00
Ansvarlig; Anne Lise

Uke 11
14 Mars

Svømmehallen kl 17.00 -18.00 
Ansvarlig; Lars 

Bygdahuset kl 17.30 -18.30 
Aktivitet ; Barnas ønsketime 
Ansvarlige; Mette / Stian 

Svømmehall kl 18.00 -19.00 
Ansvarlig; Grete 

Bygdahuset kl 18.30 -19.30 
Aktivitet; Barnas ønsketime 
Ansvarlige; Are / Elin ( Even ) 

Uke 12
21 Mars

Bygdahuset 17.30 -18.15 
Aktivitet ; Barnas Ønsketime  
Ansvarlige ; Pål / Torø Brit 

Svømmehallen kl 17.00 -18.00
Ansvarlig; Anette 

Bygdahuset kl 18.30 -19.30
Aktivitet; Barnas ønsketime
Ansvarlige; Guro / Ola 

Svømmehallen kl 18.00 -19.00
Ansvarlig; Anne Lise 

Uke 13 Felles avslutning for SKIGRUPPEN & ALLIDRETTGRUPPEN. ( inf. kommer senere )

Gruppe 1 ( Åmillom ) ; Av hensyn til alderen er varigheten på økten i bygdahuset 45 min.

Allidretten har SKILEK/UTELEK :                  
Ta med ski og romperacer etter eget ønske !!   Uke 6 & uke 7 – Felles for gr.3 & gr.4   Oppmøte klubbhuset kl 18.00-19.00 
                                                                           Uke 10 – Felles for gr.1 & gr.2   Oppmøte klubbhuset kl 17.00-18.00
                                                                              
Det blir inneaktivitet viss det blir for kaldt eller ved snømangel.Kuldegrense -12`C
Ta kontakt med ansvarlige viss noe er usikkert om det er ute/inne !

KARUSELLRENN MANDAGER ; 16 Januar, 23 Januar, 6 Februar, 13 Februar
I tillegg til karusellrennene anbefaler vi Erling Jevne Barneskirenn som arrangeres av Øyer-Tretten IF 1 April !

VEL MØTT !!!                                                                                        
          MVH. Allidrettsgruppen v/ Inger Grethe Morken & Anne Lise Haadem 



  


